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A lgreja ajuda o Homem do Campo

A lgreja e separa da solicitude pelos bens eternos, o justo cuidado
dos hens Temporais. . .
Enciclica “RERUM NOVARUM?” —— S.8. Pio XI

O 8. Padre, Papa Pio XI, na santa sabia e magis-
tral enclicica «Berum Novarums, iluminey, & suavisou a_pe-
nosa trajetdria do trabalhador bracal em todos os quadran-
tes da terra, nio sé para oa eatélicos como também para

~o5 nio catdlicos.

Também fez descer o rico e subir o pobre, para um
enconfro mais [raternal e humang, no meio da colina da
fortuna, condenando definitivamente as duas altitudes ex-
tremas da sociedade ditande normas cristds e eternas para
as mais perfeitas leis soeiais.

fi dele a frase que encims éste artigo, na gqual esta-
mos alicergando nossa crenga e nossa esperanga de que o
Clére Catoblica Brasileiro, dard & mio forte do seu ordeulo,
no reerguimento ds imensa classe rural,

Jd a Pastoral Coletiva de 7 de Setembro de 1951
do Episcopado Brasileiro, ecofu até nos mais longinguos
rincoes do Pafs, tornando inadidvel a colaboragio valiosa
do Clero na vida rural.

) E os resultados estaoe surgindo de t6da parte, como
citaremos abaixo em resumo :

1} Curso Hspecial para Sacerdotes Rurais na Esco-
la Nacional de Agricultura, Km. 47.

2). Primeiro Curso Feminino de Espeeializacio Agri-
cola, promovide pela agio catélica. '

3) Curso de Dirigentes Rurais do Rio G. de Norte,
Agfio  Oatéliea (Servigo de Assisténcia Rural)

: 4) KReunioes mensais de Sacerdotes e piérocos do

Rio . do Norte para incremento do 8. A, R.

5) Curso de Orientagic de Professores do Rio G.
do Norte em acbrdo com o Ministério da Bducagdo,

i) Curso de Dirigentes de Aciio Catblica na Dio-
cese de Campanha,

7) Semanas Ruralisias diversas na Diocese de Cam-
panhsa, com trabalho intense dag Mogas da Acfo Catdliea.

8) Semana Jacista (da Juventude Agricola Catdli-
ca) do PRio . do Norte,

9) Semana do A¢lio Catélica de Recife, Pernambuco.

10) Semana Rural de Campinas, Sfo Paulo, com a
colaboracio da Eseola de Servigo Social das Irmés de Je-
sus Crueificado.

11) Semana de Acio Social de Curitiba (IX Sema-
na de Agdo Secial do Brasil), onde se recomendou até
munir o8 pfrocos de todes os recurses possiveis como jeeps,
avides pequenos e transmissores radiofbnicos, para melhor
realizarem sua missdo,

12) Semana Rural de Surubim, Pernambuco, com a
presenca de sacerdotes e muitos membros da Aglo Catéd-
lica Nacianal,

13) Curso de Aperfeicoamento de Professores rurais

em e¢ujo convénio entrou a Escola de Servigo Social de -

Pernambuco ¢ a Diocese de Nazaré.

14) Semana Rural de Areia, na Paraiba, com parti-
cipacio de 41 Sacerdotes e 76 Professores rurais. .

15) Primeira, Segunda e Terceira Semanas Rurais
do Rie G. do Norte, uma por iniciativa e as outras com
a colaboracio do Servico de Assisténeia Rural, da Acfio
Catéliea de Natal, com a presenca de bispos, sacerdotes,
professores ¢ membros do 5. 4, R,

16) Missio Rural Catélica de Varginha, Minas,

{Conclue na pagina 2)
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. (Conclusde da pdgina 1)

cdm a colaboracio da Asscciacio de Crédito e Assisténcia
Rueal, do Servico de Informagio Agricoln da  Ministério
da Agriculturs e da Campanhs Nacional de Edueagio Ru-

_+ral do Ministério da Edueagio.

17) Missio Rurs] Catélica de Campanha, Mina,

© _composta de sacerdotes; presidente da J A C. F. agrh-

nomos e visitadora da A, C, A, R.

..~ 18) Missfo Rural Catélica do Ric €. do Nerte
com os trés Prelados das Dioceses de Natal, Caicé e Mos-
5014, a frente, _

19} Assisténcia ao litoral de Anchieta, sob a orien-
tagdo do Bispo de Santes, i

: 200 A J. A C de Apinarés — Arguidiocese de
Fortaleza — Ceard, através des Clubes Aprefolas & Centro
Social Rural. .

21) Beis Centros Socials Rurais na Arquidiocese de

Fortaleza — Cears.

22) Previsio de coordenacio das 4 dicoeses do Ce-
ard no Servigo Soeial Rural.

23) A J, A C de Limoeiro, Coenré, com grande
atividade no meio Rural.

24) Em Valinhos, diocese de Campinas, Sdo Paulo,
grande atividade das Alunas da Escola de Servieo Social,

25) A Diocese de Barra, na Bahia, com trabalho
vultuoso, incluindo, Semanas de Fazendeiros, Cooperativas,
Cursos de aperfeicoamento, Combate ao Impaludismo e &
Bsquistosomose,

26) A Arquidiocese de Maranhio, coma M. L. R A,
(Misssio Inter-Municipal Rural Arquidiocesans), em conve-
nios com os Ministérios da, Educaco e da Aprieultura, rea-
liza Cursoe de Formacio de Lideres Rurais, eujos clemen-
tos se espalham em atividude por tode o Estado.

27) Em Oliveira, Minas, diversas Semanas de Fa-
zendeiros, eom trabalho intenso do Departamento Diocesa-
no de Acdo Social,

28) Em Lumiar, Friburgo, Diccesse de Niteroi, atia
a Agdo Social Rural com elementos da Acio Catdlics
Nacional.

Nio desmerecendo o esforgo e a eficiéneia dos de-
muis, parece ressaltaram-se nestas eitagoes os trabalhos da
Diocese de Campanha e o das trds Dioceses do Rio Gran-
de do Naorte.

- Muitos outros trabaihos indénticos, estio sendo ini-
ciados em quasi todas as dioceses e prelasias do Brasil, mas
ndo temos dados escritos pura registré-los aqui no momento,

Na Diocese do Espfrita Santo, estamos ohservando
com todo interesse, o dessenvolvimento pujarte da Acdo
Catélica com a J. B, €. (juventude Estudantil Cutdlica),
J. 0. C. (Juventude Operdria Catélica) ¢ brevemente a
J. A. C. (Juventude Agrieols Cat6lica).

Sabemos prazeirosamente que o'Exmo. D, Jose Joa-
quim Gongalves, Bispo do Fispirito Sante, id entrou em
entendimento com o Governador & o Seeretirio da Agrienl-
tura, no sentido de entrozar o Fomento Agricola com os
Pirocos de todo o Fstado para que estes, auxiliem com =
sua prestigiosa palavra, o servico dos Agronomos e Téenicos.

A Escola Agrotéenica do Espirite Santo, desds 1048
envion um offeio circular a todos os Revmos. Vigdrics do
Espfrito Santo, convidando-os pars passarem alguns diss
aqui, descansando de suas lutas, observando os nossos tra-
balhos e reunindo dados para desenvolverem sua colabora-
c#o valiosissima de Acfio Rural

Renovamos agora, esse convite com prazer !

SOCIAIS

Aniversariam em Dezembro:

Afonso Ramos, Edson Hora de Ma-
tos, Adson Costa, Buclides Rodrigues de
Oliveira, Antonino Ferreira dos Santos.
Adelino Piontekowestky, José Carvalho
de Souza e Luiz Lubini, todos servido-
res desta Kscola.

Os Alunos — Sérzio Moraes Barbo-
sa, Hdgard Washington Aurich, Américo
de AleAntara Sores, Amaury Teixeira
Pinto, Jodo das Chagas, Olindino Pauli,
Joenes Pelizio de Campos, Antdnio Omero
Fardin, Ruy Marculano Gama, Ronald,
de Oliveira Pinto, Valdevino Cardoso.
Francisco Pacinati e Cedy Néra.

Aos aniversariantes, o “O Cultiva-

dor” augura perenes felicidades e muitos

anos de vida.
: XA

Em Acio de Gracas

No dia 29 de novembro, foi celebra-
da Missa na Capela de Nossa Senhora
Auxiliadora, nesta Escola, em Acfio de
Gracas pelo recebimento do <abono de
emergéncia», concedido pela Unido, a to-

dos os seus servidores, inclusive os de

nossa Escola.

Em solene procissfio, a Virgem Maria
Auxiliadora, da Capelinha que fica & mar-
gem da rodovia, nos terrenos da Escola,
fol trazida para o ediffclo central da Es-
cola, para a celebragio da santa missa.

Foi celebrante o frei Cesar Broeto
que, em tocante prdtica, falou do senti-
mento religioso de todos os servidores
da Escoia, dizendo quz a missa havia si-
do mandada rezar po todos éles, e falan-
também do significado littrgico do_pri-
meiro domingo do advento.

Rendemos a nossa Mae Maria Auxi-
liadora, mais uma simples homenagem pelas
infinttas gracas que nos tem proporcionado.
Que as suas béncios venham sempre ate-
nuar a dura luta desta vida, pare gue pos-
samos, assim, seguir sem desvios o caminho
da Verdade, o santo dever de bons cristies.
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atriculas para 1954 na Escola Agrotécnica

A Esoola Agretééﬁiﬁa;.' te'réi- para .0 :ano de
1934, cérea de 30 vagas.

Os interessados deverdo dirigir-se pessoal-
mente ou por carta, & Secretaria da Heeola, ou
aos Agronomos Regionais, pedindo esclarecimentos,
sObre ag exigbneias da matricula,

A FEscola destina-se exclusivamente a FI-

LHOS DE AGRICULTORES, que tenham voca-
. Gio para a agricultura. :

SA0 os seguintes, os cursos ministrados :

: ‘1 — PRATICO RURAL, em 1 ano, exigin-
dq idade minima de 16 anos. Nio exige curso
primério completo. :

2 — INICIACAQ AGRICOLA, em 2 ancs,
idade minima de 12 anos, exigindo eurso primério
completo & aprovagio nos exsmes de admissio.

3 — MESTRIA AGRICOLA, em 2 anos,
idade minima de 14 e méxima de 16 anos, exi-
gindo eertificado de aprovagdo na 2.* série gina-
gifs.l ou no Carso de Inicisgio Agricola e aprova-
L0 nos exames vestibulares,

4 — TECNICO AGRICOLA, em 3 anos,
idade mfsima de 14 e mdxima de 17 anos, exi-
gindo certificado de sprovacdo na 4.9 série gina-

o slal ou no Curso de Mestria e aprovagio nos e-

sames vestibulares,

5 — CURSO DE TRATORISTAS, em 10
SeImanas, idade minima de 16 anos, exigindo o
tertificado do 4.° ano primdrio on provando ine-
trugoes cquivalsates. '

- Marehs garhosamente s mocidsde da Agrotéenien

A Hscola ndo € orfanato, nem reformatorio
para meninos viciados on endiabrados.

- rios ou comerciantes. i

¢do animal.

-0 candidato, a resposte ou o chamada em casa.

- arvore, pelo machado ou pelo fogo, o genhor Ie~j :

s

Nio serve também para  preparar come@kﬁ-i-

Tem a Gnica finalidade de preparar agricul-
tores. pelo que todos os alunos, tem de trabalhar :
efetivamente em todog os servigos de campo- S

Os eandidatos devidamente inscritos na Se-
cretaria da Hseola para o Exame de Admissio 40
Curso de Iniciacio Agricola, poderao frequentar
o Curso Répido de Iérias de 10 de Janeiro a 18
de Fevereiro. : =

CURSO DE TRATORISTAS
Bstd tuneciongnando na 'Esca'la, Um

curso emn durgeio de 10 semanas, desti-
nado a tnsiruir praticamente os tratoristas.

Este curso ensina o maneio dos tra-
tores, a lubriftcacdo corréta, os cuidados e
a conservacfio, Gssim como 08 reparoes, as
panes, montagem e desmontagent.

Ensina também nogbes de conservagdo
do siélo e trabalho com mdquings de lra-

Os candidotos devem ler no minimo
16 anos de idade, e apresenlar diploma ou
ateslado do curso primdrio ou provar ns-
trucio equivalente; certiddo de idade, ates-
tado de boa condula, afesiado de vacina-
cio ¢ irés folografias de 8 z 4.

0 pedido deve ser feilo por caria, aguardando

Os analfabetos ouw de 1.° a 2.° ano pramtrio,
nio serfo admilidos. : Rt

¥ -
lmll!llﬂ!l l“l|!lIllllllu_l‘llllIIl_IIIHIIIIlll!ﬂﬂnllllﬂ!ﬂ TR ER L PR FETER T H.!" TERIREIFERY

LAVRADOR! — Para deitar abaixo uma

va apenas algumas horas; mas, para férmi-la, te-
r4 de empregar muitos anos.
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NUTRICAO

Alimentos Agua Sais

- Abacate 80,2 0,7
AbtGhora 94,5 0,3
Agucar 0,6 0,3
Alface 0,0 1.7
Arroz (integral) 12,0 0,6
Panana 74,8 0,8
Batata Inglesa 77,5 =h2
Carne de Vaca e e s
FParinha de Mandioca 13,0 0.7
Feijio Manteiga 13,0 4,2
Feijao Preto ; 15,6 4,7
Frange 76,4 0,7
Goiabada s 23.1 34
Laranja  (Sumo) 89,0 0.2
Legumes herbdceos 89,0 1,7
Leite 87,3 0.6
Macarrio 192 1.0
Manteiga 16,0 1.0
Milho (broa} 40,0 0.3
Ovo (zema) 49.5 1,1
Pio 345 1.6
Peixe - 80,6 1,2
Queiic Minas 37.6 4.9

LU TR TETE LTSN R P EL TRV LR FTPRT R EA PR R R T I HAEEIR AR AL ER 112138 =

Erﬂ&ia .

Na 22 colung da pdgina 8 na 6.
linha onde se 16: causar mo consumidor,
acrescentar: cerias enfermidade intestina-
48 gue muitas wveses conduzem & morte.

Na pagina 8 10.* linha da 2.2 colu-
na onde se 1&: expontdnea do leite cer-
tas . .., cortar: certas enfermidade inlesti-
nais que muitas vezes conduzem ¢ morte.

T S i i R O AT T A ¢ RS e T e a5 B

S6 wum agricultor bem instruido -péde
conseguir uma producao agricola eficiente.

¥k ¥

Agricultor ! Mande seus filhos para
@ escola !

Composicio de Cem Gramas de Alimentos Analisades no Brasil

Pro- (or- H. Car- Celu- Cala-
teing dura boish lose rias
2.6 9,3 45 2,7 110
0,5 0,1 35 i 16
29,0 } 296
1,0 0,5 3,0 3,8 20
8,0 1.4 76,5 1,56 350
2,8 0,2 21,6 0,3 96
1,8 1 17,6 1,8 79
20,5 6,5 140
1 81,9 3,2 a32
19,1 17 53,0 30 398
23,8 2.1 80,3 3.5 215
19,7 3.2 107
1,7 01 72,0 27 295
0,6 04 9,8 45
1,2 03 41 37 24
3.0 4,0 5,0 68
10,0 08 75,0 10 347
0,5 82,0 0,5 742
5,8 aT 487 1.3 253
15,8 33,6 264
7.6 13 53.5 5 256
16,9 21 832
21,8 34,5 1,2 402

LLUFHHELIR R R UL f LI H R ELTERR EITE P T T EET

0 Rei dos Alimentos

Devido & sua composiciio o leite §é
considerado o Rei dos Alimentos. Este
titulo éle bem o merece, porque é o ma-
is delicado de todos os alimentos, haja,
visto que ao nascer é o nosso pnmelro
alimento.

Néo féra éle o Rei, terfamos nos
nossos primeiros dias caldo de feijdo, de
carne, ete. Mas Deus, na sua sublime
sabedoria, dotou as fémeas de glandulas
mamidrias, com o Gnico fito de fornecer
o mais rico e delicado alimento O LEITE.

Viva mais, bebendo mais leite.
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Milho dos

Chavantes

Com a gentil carta abaixo transcrita, rece-
bemos do Dr. Delio K. Dessaune uma interessante
espiga de milho, cultivada pelos Chavantes.

J4 haviamos anteriormente recebido de Sr.
Antdnic Pavioti algumas sementes da Fundacdo
Brasil Central e dessas, plantado e colhide aqui
algumas espigas.

O curioso entretanto € o que nes conta o
Dr. Delio, sobre a hibridacio ou cruzamento de
variedades, que, feito na esperanca da bencdo dos
deuses, tem a base cientifica do vigor hibrido

Os animais ou plantas, produtos de eruza-
mentos, geralmente sio mais vigorosos, precoces,
produtivos e feeundos do gque os puro e consan-
guineos. '

Realmente, nem tudo que os civilizados des-
cobrem, ¢ novidade para os selvagens!

Tis a carta ;
DR, LUCIO RAMOS

Estive no Rio das Mortes com os Indios
Chavantes e de l4 trouxe algumas espigas de milho.

Achei interessante por ser milho mole, cons-
tituido guasi de maisena pura.
Isto ndo ¢é novidade para o cultores de mi-
tho, mas, talvez vocés nfo tenham uma smostra
al na Escola.

Assilm ofereco uma espiga.

O mais interessante disso tudo, é que éles
{oz Chavantes), resolveram o problema da hibri-
dagdo muito antes de nas.

Corre entre éles a lenda que o milho 56 se
descnvolve bem, quando protegido pelos deuses
de tdédas as tribus.

Assim, anualmente reunsm as fribus para a
bencfio do milho. Triz eddagitribu uma certa quan-
tidade de milho, gue é debulhado e reunide nu-
ma pilha.

Cada feiticeire vae 4 pilha e faz a sua ben-
¢io ol os eoxorecirmos,

Depois, 0 milho é misturado e repartide por

todos, que regressam as suas tabas,

Assim, dizem éles, o milho desenvolye-se,
d4 bonito e bom. :

Nio é isso, um verdadeira hibridagio em-
piriea ? '

Al estd o que vi e observei por la a res-
peite do mitho dos Chavantes.

Agradece a acolhida que tiver.

(ass.) DELIO ETIENNE DESSAUNE

Associagdio Rural de S. Teresa

1) A assembleia do dia 5 déste més, nio
foi realizada por falta de nimero legal de sbeios;
devido 4 ehuva sd compareceram 75.

2) Foi feita 2.* convocacio para o dia 9 de
Janeiro préximo, 4s nove horas.

3) Aos s6cios que compareceram, DOSSOs pa-
rabens. Conversamos muitas causas de grande
importineia.

4) f. preciso que os outros percam o médo
da chuva e sejam mais pontuais.

5) O Dr. Napoledo Fontenele conseguin mais
Cr$ 60.000,00 de auxilio Federal para a Assoela-
¢do no proximo ano. =S

6) Continnamos com esperangs de inaugu-
rar no préximo ano, o Curso de Economia Do~
méstica para as filhas e senhoras dos sécios. As
senhoras poderdo vir com os filhos do colo.

LUCIO F. RAMOS

Presidente
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Vocé sabe o que é Esquistossomose?

EsqQuisTossoMOSE — ¢ uma doenga
causada por vermes pequeninos que se alo-
iam no inetstino e mo figado. A pessoa
adoce sentindo grande abatimento e pa-
lidez, definhando se ndo se traiar em iempo.

ok

Como se adquire a Esquistossomose ?

As fezes das pessous doentes saem
cheias de oves desses vermes. Ndo tendo
sido usada a privada, éles séo arrastades
para as colecdes ddgua, dando saida a uma
tarva que penetra no corpo de um cara-
mujo transformando-se no verme da doenca.
Portanto quem tomar banho, lavare roupa,
atravessar um agude, beber dgua ¢ beira
de wm poco, poderd apanhar a doencd.

Existe muito nos Munieipios de San-
ta Teresa, Iltaguact e Afonso Claudio.

E preferivel fazer ¢ usar wma cister-
na afastada 50 meiros do cérrego e dus
privadas.

*

$ %k

Como evitar a_Esquistossomose 7

Fsse inimigo da savde é encontrado
emi grande nidmero quando o dgua estd
aquectda pelo sol. Evile enirar em con-
taclo com as dguas onde existam caramujos.
Eles sdo portadores de “Esquistossomos’.

USE SEMPRE UMA PRIVADA

FERVA A AGUA DE BEBER

Envenenamentos

Nio sfio raros 08 enveneénamentos de agri-
cultores.

Os venenos mais usados na lavoura sdo 0s
seguintes: Arsénico, Formicida Tatha, Sulfato de
Cobre ¢ outros. d

Outras fontes de envenenamentos, s8o: ©
peixe, a sardinha em latas, camarfo e lagostas
estragadas. :

Cuidados com 08 venenos :

Qualquer veneno deve ser bem acondiciona-
do e tampado, em latas, vidros ou garrafas, nfo

se esquecendo de colocar na vasilha, um rotulo

ou letreiro, eom o nome do veneno € 0 &avigo com
tinta vermelha: “VENENO”, Sendo marcado
sempre com tinta ou lapis vermelho, letras grandes,
até os analfabetos reconhecerfio depois o perigo,

As vasilhas com veneno, devem ser gnarda-
dos em lugar segdro, muito separadas dos géne-
ros de alimentagdo, da cosinha e da dispenea, e
fé6ra do aleance das eriancgas, das pessoas privadas
de juizo .e dos animais domésticos.

Nunca usar uma substincia duvidosa, que
se tenha esquecido o que &, ou esteja em vasilha
destampada, ou sem letreiro hd4 muito tempo.

Nunca s¢ ponham remédios ou venenos, em
vasilhas diferentes, sem apaguar-se o nome antigo
e escrever o letreiro novamente.

Cuidados com os alimentos éstragados:

O peixe freseco, a sardinha, o camarfio e a
lagosta frescos, enlatados ou em pastéis ou em-
padas, sio muito ficeis de estragar-se e produzir
envenenamentos mortais.

Em caso de diivida é prefer‘ivél nio comer.

Mais vale, jogar f6ra um bom prato, do
qite envenenar-se com ¢€le,

NAO BEBA AGUA DE CORREGO,
 SUJA PELO VISINHO DE CIMA

NAO SE BANHE EM AGUAS
SUSPEITAS DE POSSUIREM
CARAMUJOS

FACA A SUA CISTERNA!
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COMO SE FAZ UMA CISTERNA, CACIMBA 0U POCO

Nas zonas muito povoadas, onde os
corregos sdo muito servidos e sujos e
principalmente onde existe esquistosomose,
¢ preferivel usar-se a dgua de uma boa
cisterna, Como se faz uma béa ecisterna :

ESCOLHA DO LUGAR: Deve ser
peio menos 50 wmetros retirada das priva-
das, do chiqueiro, do curral da casa e
dos coérregos.

Nio deve ficar em baixo e a priva-
da em cima do morro, porque os lfqui-
dos da privada podem infiltrar-se até a
cisterna.

Neste caso a distincia terd de ser
pelo mencs 80 metros, numa direcio que
evite essa infiltracdo.

Nos lugares mais baixos, é mais fa-
cil encontrar dgua, do que nos morros,
Evitem-se entretanto os valdes muito fun-
dos, devido as infiltracoes e as enxurradas.

ESCAVACAO Comeca-se a ca-
var um pogo redondo com 2 a 3 metros
de boca ¢ vae-se afundando e afunilan-
do para evitar desbarrancamento, até en-
contrar-se 4dgua, com abundineia sufiei-
~ente para o gasto de casa, Afunda-se ma-
18, até a dgua subir a um metro e meio
do fundo.

Antes de continuar o servico, convem
experimentar por uns dias, nio s6 a qua-
lidade como a quantidade da dgua.

Teito isto, coloca-se no fundo, uma
camada de mefo metro de pedra britada
bem calcada eom areia lavada, para ser-
vir de alicerce ¢ de filtro.

Sobre esta base, colocam-se manilhas
de cimento (ou um tubo de ferro) com
cérea de 50 centimetros de didmetre, re-
juntadas de cimento, bem a prumo, até
atingir a boeca do poco.

O reajustamento das manilhas deve
ser bem feito, para 86 entrar dgua do
fundo.

Entdo, enche-se de terro por féra da
mantlha, facando assim reduzido o pog‘o
56 ao mtemo:* da manilha.

Em cima, faz-se wm alicerce com piso

crmentado de 80 centimetros acima  do

chio para evitar a entrada de enzurradas.

Cobrido « boca da manitha, coloca-se

um. tampio movel de cimento, rejuntado
com massa fraca de cal, com uma bomba
manual cu elétrica sobre éle.

O cano da bomba termina com vdl-
vula propria, mergulhada meio meilre na
dgua. :

Péddesse para maior coniirto, conslruir
uma boa coberta de tethas.

A Escola Agrotéenica fornece planias
¢ wnslrugdes para a construcio da cisterna,

Vitaminas em diversos Alimentos

7 B B2 c B E
Ahacate X X
Apriflo | X 5 .8 K
Alface . X b € x X X X
Amendogs . B X
Arros X X
Banana. X N xX X
Batata . g X b’ 2
Batata doce . X X X
Cebala | X X X
Cenoura x X x 3% 5
Couve . X X N X X
Espinafre . X % X b. % X
Feiina . X
Pizgado . X X KX
Laranja: X X X X _
Leite. X 27 i 24 X X
Limfo: . _ x 5.5
Mlacae=rt o X X X
Mamieo . . ., D&
Manteips . X X
Wilho X x -
Nabeis i X X X =
Uleo e algodie. X
Owvos. ' e : X
Queijo-, ey 55 X
Repolho, -, . . 0,4 X X X
Tomafe. 5 L 54 be X
Uwra . X 57 X X
A — Vitemina do crescimento e das trocas orginicas.
B, Bl o B2-— Complexo para o sistema nervoso (ene-
frites, polinefrites e algias),
€ — Vitamina de desenvolvimento e anti-escorbitica.
D — Vitamina do crescimento e do desenyeolvimento

fisico e fixadora do Céileio no erganismo.
E — WVitamina da procreacio,
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CHO

- 8im, chove muito! Os rios que come-
¢gavam a mostrar as areias multicores de
seus leitos estdo transbordando ou que-

_rem transbordar. Os campos que hd bem

pouco estavam ressequidos e ecastigavam
0S8 nossos rebanhos, j4 se encontram ver-
dejantes. As plantas agora, com suas lon-
gase pernas fixadas ao solo dansam ao mais
leve sbpro da brisa. Estamos na melhor
época do ano! Muitas plantacgdes, muita

. pastagem, muito leite e... muitador de ca-

beca aos que trabalham com éste dltimo.

Com a chegada das chuvas, estamos
contentes, € bem verdade, mas, estamos
também muito preocupados, porque néo
sabemos se os nossos fornecedores vio
seguir os mossos conselhos :

1.2 Ordenhar cédo;

2.° Fazer a mungidura em lugares sé-
cos e abrigados, de poeira ou chuva;

3. Awarrar a cauda da vaca a fim
de evitar que com a cauda jogue fezes
nos baldes: '

42 Lavar o tdbere das vacas;

5.° Ao envez de dar dos bezerros as
primeiras e uGluimas porcoes de leite, re-
servar-lhes uma téta:

6.° Abandonar os primeiros jatos de
cada téta;

7.2 Pagsar dgua fervente em todo o
vasilhame utilizado na ordenha e trans-
porte;

8.° Usar somente baldes com aber-
tura lateral e inclinada;

9.c Coar e resfriar o leite.

Tudo isto nos vem a mente porque
€ justamente nesta época de fartura que

JOSE RIBEIRO DA COSTA —

se verifica os mails sérios transtérnos em
em uma usina de laticinios.

Uma gbéta de fezes, que de uma ra-
banada a vaca jogou no leite, pbde fazer
estufar téda uma partida de queijos ou
causar no consumidor do leite.

Um balde ou um latdo mal lavado
e sem egterilizar pbéde dar chance a uma
acidificacdo tal que pbéde provocar a coz-
gulacdo expontfnea do leite certas enfer-
midades intestindis que muitas vezes con
duzem a morte.

Nesta época do ano o leite é mals
pobre e se o ordenhador deixar o Glti-

.mo leite para o bezerro, mais pobre éle

fica, porque é, justamente, o pojo o lei-
te mais gordo.

As wvacas ao deitarem arrastam pelo
chiio as suas tétus dando oportumrdade aos
germes de entrarem iéla a deniro, E & por
tsto que recomendamos lavar o tbere ¢ a-
bandonar os primeiros jatos de cada téta.

Este primeiro leite é rico em micro-
organismos e piéde acarrelar sérios prejuisos
a uma fdbrica e mesmo aos consumidores.

Por- tudo isto estamos preocupados e
possivelmente ficaremos carecas!

Tenham piedadade de nds, senhores
fornecedores, obedecendo os mosses conse-
lhos. Facam uma ordenha higiénica. Lem-
brem-se que a vossa melhoria depende da
nossa !

Oh! chuva bendita que réga os pra-
dos... mas... que estou dizendo?! Pois
¢ nesla época gque mais me preocupo! B
com as chuvas que aparece 0S mais 8érios
transtornos no leite! ... Mas, ndo /! Néo

é a chuva a culpada de minha preocu-

pacio, e s1m a falta de conciéneia de al-
guns fornecedores !
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Fases de Fabricacio do Pao

Hoje, ecomo antigamente, o fabrico do pfo
compreende quatro fases principais: preparagio
do fermento, amassadura, formacio dos pdes e
cozedura.

PREPARACAO DO FERMENTO - HA
diversas espéeies de fermentucfio: aleobliea, 14ti-
ca, butirica, ete. E, entretanto, a fermentacio al-
coolica que mais interessa A panificagfo.

Para se produzir a fermentagio é necessirio
a presenca do ar e da dgua, e certas condigdes
de temperatura.

A farinha de trigo amassada com dgua e
exposta & acfo do ar durante algumas horas, azeda
completamente por que o seu GLUTEN se trans-
formou num fermenio que, introduzide numa
grande massa de farinha e dgua val provoear u-
ma fermentagio no AMIDO da farinha, fransfor-
mando-c em ACUCAR o qual, e pela agio do mes-
mo fermento, se transforma em alcool e gis ear-
bonico: é a fermentacio alcodlica, final desta sé-
rie de transformagdes que tdo benéfica € para as
gualidades digestivas do pdo; o gis carb6nico es-
palhando-se por téda a pasta faz com que eia se
levante e distenda. Se a fermentacdo da pasta se
deixa continuar & vontade, tode o agugar desa-
parece completamente na sua transformacdo em
~aleool e gis carboOnico, aeabando por fim numa
fermentagfio acética ¢ latica, isto &, azeda com-
pletamente, Estd constituide o farmento,

A fermentacfio panar tem, poig, por fim fa-
zer desenvolver na pasta o gas earbonico suficien-
te para distender o GLUTEN e dar ac pdo a
qualidade de ser leve e facilmente digerivel.

Queiguer produto vegetal susceptivel de pro-
vocar uma fermentagdo alcodlica podia ser empre-
gado como fermento na panificacio. Entretanto,
na maior parte dos paises o fermento empregado
é a prépria pasta de farinha azedada, ou a leve-
dura de ceerveja (fermento Kleischmann).

Quanto aoc fermento de cerveja, as padarias
nio se ddo ao trabalho de fabried-lo. Compram-no
j4 preparado pelas fdbricas para ésse fim, Intro-
duzido nas massas de farinha, nelas provocam a
fermentacio alcodlica com mais intensidade, po-
dendo . empregar-se para tal fim exclusivamente
ésse fermento, ou juntando-se em pequena pro-
por¢io ao fermento de pésta para lhe ativar a
fermentagdo alcodliea.

AMASSADURA — A operagio de amassa-
dura, na sus malor simplicidade, consiste em di-
lnir o fermento preciso para a amassadura, eom
& guantidade de dgus aproximadaments igual &
precisa para & massa tdda, incluindo a porgdo de
dgun onde se disselveu o sal que se emprega.

Depois de diluido o fermento com dgua e
sal, junta-se-lhe em porgdes a farinha que se vai
trabalhando, ora amassando-a a brago com 0s pu-
nhos fechados, ora estendendo a4 massa por mwelo
de tragio quando cla j4 estd bastante eldsiies,
turnando a amassar-se, até que se reconhega estar

ela no ponte de amassadura, isto ¢, hemogénea,

lisa e com bastante elasticidade. Flnalnﬂmente, pol=*

vilha-ge eom farinha.

Além da amassadura manual, empregada nos
domicilios ¢ em muitas padariaz, hd a amassadl'l-
ra mecdnica. Hxistem muitas variedades de ma-
quinas que desempenham essa operacdo e sio in-
dispensdveis nas grandes inddstrias, porém. mui-
tos acreditam ser a amassurada manual superior
4 mechnica, porque os bragoes do homem mantém
na massa uma temperastura adequada e a mao
do operiric experimentado sente o estado da
INAREA. :

FORMAGAO DOS PAES: — A operagho
de formar os pées, tanto na panificagho caseira
como na grande inddstria, é muito gimples.

Na panifieaciio caseira, toma-se a porcio de
massa calculada para um pdo, rola-se s0bre uma
tabua préviamente polyilbada de fariha, dt_)bl'a-se
sbbre si mesma e coloca se num tabuleire; e,
assim, dossa mansira, proeede-se com 0s outros
paes

Na grande inddstria faz-se pelo mesmo pro-
gesso; apenas, a quantidade de massa para cad_a
ndo & pesada, afim dos pies terem todos sproxi-
madamente o mesmo peso e, muitas Veres, serem
utilizados aparelhos mecinicos para pesar € enro-
lar o pio.

O péso du quantidade de massa para eada
pao & superior as do pao depois de cozido.

OZEDURA: — E a dltima fase das que
constituem a panificagio. Tem como {inalidade,
em linhas gerais, solubilisar o amido, vaporizar a
dgua excessiva, transformar o amido dd crosta em
dextrinas, evaporar o alcool e esterilisar a massa.

1 uma operacdo feita em fornos aguecides
a lenhs ow 8 vapor ddgua, geralmente, mas de
tipos diferentes, conforme sejam de pequena ou
grande indistria. !

Os fornos feitos de tijole, que nde preciza
ser refratdrio visto ndo se precisar de altag tem-
peraturas, de abdbada abatida muito vulgares e
chamados «fornos de padeiros, sdo os utilizados
pela pequenn indfstria. Sdo aqueecidos a lenha.

J&, os empregados na grande indistria, séc
de tipo diferente. =

{Conclusdo na pdgina 13}
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A g ua Potével

Agua potdvel é a dgua bba de beber. Nio
pode ser quimicamente pura (H?0), como a dgua
de chuva e a destilada.

Agua boéa de beber 6 transparente, cristali-
.-na, sem eheire e sem sabor extranho. Deve tam-
bém ser isenta de micrébrios.

- Agua turva ou com cheiro ruim, indica que
tem substdneias orginicas. E indigesta e apodre-
¢e rapidamente,

. .. Agua salobra ou de mau gdsto, contém saig
como o8 cloretos.

Aguas “duras’, tem excesso de cdleio, mag-
nésio e cutros saiz, Néo deixam o sabdo fazer es-
puma nem cosinhdr bem os legumes.

Nag zonas pobres de cileio, oz moradores
tem dentes ruins, e ossos fracos que se quebram
fAcilmente.

Onde hi falta de iddo existe a papeira.

Podemos corrigiv muitos defeitos da dgna,
filtrando ou fervendo eontra os mierobios ou adi-
cionando gertos sais gue lhe faltam.

Geralments, onde nio se péde conseguir 4-
gua bda, nio convem morar.

Podemos obter Agua de trés procedéneias:
Da chuva, dos ebrregos ou das cisternas.

A Agua das chuvas, primeiras chuvas, péde
estar carregada da sujeira existente no ar. Serve
para uso mas faltam-lhe os minerais gue oxis-
temn nas boas dguas. :

Kgua de mina, 86 é bba, quando afastada
40 menos 50 metros de estradas, privadas, pas-
iDs on casas.

As dguas dos ebrregos ou riog sio geralmen-

te contannnadas pelos inoradores de eima e pe-

los animais domésticos. Geralinente depejam-se
nos ehrregos on rios, as Aguas dos banheiros, pri-
vadas, cosinha, chiqueiros, currais galinheiros e
pustos, de férma que, s6 depois de muito viaja-
da e batida e principalmente nos rios de muita
agua, ¢ que haverd menos perigo de contaminar.

 Mas o perigo hd sempre. Para evitar éste
perigo, a4 dgus deve ser bem filtrada, fervida ou
esterclizada, dom eléro por exemplo.

Para finalizar, as dguas mais aconselbadas,
para uso, sem tratamento quimico, mecfinico ou
térmico sho duas:

1.%9) Aguas de naseente prépria sem morado-
res 4 sua margem, profegida contra as enxurradas
e as fezes dos animais,

2.9) Agua de cisterna, sendo feita a cister-
na de acbrdo com tddas as regras de higiene.

Leia neste jornal, como =e faz uma cisterna.
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A “0 CULTIVADOR” 6 um érgtto de di-

vulgagio mensal de ensinamentos e nolicias
sdbre ¢ Agricultura, Pecudria e Indisirias Ru-
TaLs, :

Destinado a atender ds classes produio-
res do Estado do Espirito Sanle, constitue por
assim dizer o trago de wunido que as liga @
Eseola Agrotéenica do “Espirito Sento”.

Sio seus coluboradores oz professores e
Junciondrios esia Escola.

“O CULTIVADOR” aceitard com satia-
Jagdo as consultas dos lavradores e de tddas as
pessdas interessadas no mdgno problema da
produgdo. -
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Assinatura Anual — CRS 20,00,

CORRESPONDENCIA
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Redagio de "0 CULTIVADOR"
Fscola Agretécnica

Sie Jodo de Petrépolis

Estado do Espirite Santo
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Sé wm agricullor bem instruido péde
conseguir wma producdo agricola eficiente.
¥

Agricultor I Mande seus filhos pora
a escola ! :
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MEosﬁ Sujas

Si todos pudessem ver a quantida-
de e a variedade de microbios existentes
no chdo, no ar, nos cabos de utensilios,
nas notas, nas moédas, nas camas de
certos hoteis, nos bancos, € em tantos ou-
tros lugares onde tocamos didriamente,
assim ecomo as deen¢as que eles transmi-
tem, algumas pessoas morreriam de médo,

“~~outras passariam o resto da vida com

complexo de doenga e todos em geral, fi-
cariam mais limpos, principalmente com
as maos,

Pelas méos é que nos vém a maio-
rin dos microbios e as doengas que Gles
transmitem,

Eis aqui algumas: Gripe, Tubercu-
lose, Morféia (?), Sifilis, Desinteria, Ame-
biase, Dordolho, Sarampo, Sarna, Variola,
Tifo, Verminoses em geral, Difteria, Co-
queluche, Cachumba e Feridas de mdu
caracter. - :

E bastante pegar na méo do doente

ou objectos sujos, nos sapatos que andam
em tHda parte, na terra, em animals, ou
mesmo em nossa propria roupa, a qual
por sua vez encostou-se em algum lugar
sujo, para estar-se ameacado por alguma
doenga.

A mio suja vae i boca, ao nariz,
aos olhos, aos ouvidos ou a outrag partes
do corpo e deixa ali os mierdbios.

Assim as nossas migs trazem cousas
boas come o dinheiro os doces e o pio,
mas, trazem também as doengas.

I impossivel evitar completamente
o8 contdgios, mas podemos fujir de mui-
tos, tendo mais asseio com as MA0S:

1) Lavando-as quando se pegam ob-
jetos sujos on duvidesos.

2) Principalmente quando elas véo
pegar os alimentos.

-0 GALINHEIRO

Porque abrigamos as aves

Frequentemente vemos cringdes em que ag
aves dormem nos galhos das 4rvores, choeam no
mato & criam seus pintos, sob os rigores da chu-
va, do frio, dos ventos e dos demais inimigos.

T o sistema selvagem das aves.

E elas vivem sadias, fortes e se multiplicam
como podem sem a intervengio do homem, por-
que tém plenitude de ar puro e exercicio; mas
em vista de tantos contralempos a que elas tém
de resistir, o seu desenvolvimento é vagaroso € &
produgdc ¢ minima — =0 sobrevivendo ‘poucas
aves — devido ao desvio das energias da funcdo
de desenvolvimento e de produgio para a de
defesa.

Forcando-a & precocidade e a4 grande pro-.
dugdo, elas terio de diminuir seu poder de resis-
{éneia ao meio, B o que acontece com a galinha
modérna aperfeicoada para 8stes fins.

Por isto, das duas ... uma. Ou criamos a-
ves comuns de produedo quasi nula, com pouco
péso e tardias, mas vigorosas, ou criamos aves de
raga, de alta produgdo, precocidade e delicadesa
de carne porém, menos resistentes e requerendo.
portanto, instalagoes adequadas conira ag intem-
péries e outros inimigos,

Vem dai a necessidade do galinheiro, mas
de um galinheiro eficiente, isto é, que proteja as-
aves economisando nelas o dispéndio de energia
em outras fungdes que vao sejam as de ordem e-
conOmiea, proporeicnando-lhes por outio lade, o
mais possivel, as vantagens que tém no estado
primitivo ¢ que sdo: plenitude de ar pure, luz,
ospago, conforto e alegria, conjunto ~que, assegu=-
rando satde ¢ vigor, reverterd em melhor produgdo.
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Este jornal é composto e impresso nas
oficinas grdficos da FEscola Agrotéenica.
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 Assisténcia Médica ¢ Exodo Rural

Segundo as tltimas estatisticas, ca-
bem 2.650 habitantes, para cada um dos
20.000 médicos existentes no Brasil. Fala-
se que é das melhores ou maiores clien-

‘télas que os médicos possuem no mundo

€ que, a proporcio satisfatéria, como hd
no Chile e na Argentina, é de 800 a mil
para cada médico, :

0 Brasil possue entretanto, a propor-

- ¢do mais baixa, no Maranhdo e no Piauf,

com 14.000 a 14.500 habitantantes para
cada médico. Mas, se deduzirmos dessas
cifras, os médicos que ficam nas capitais,
aumenta assustadoramente a clientéla pa-
ra cada médico no interior, diminuindo

-assim a assisténeia,

Segundo o Anudrio Estatfstico de
1952, existem 170 médicos no Espirito
Santo, dos quais, 100 ficam em Vitoria,
cabendo 70 para o resto do Estado. Como
Vitéria possue 90.000 habitantes, a pro-
porcéo alf seria de 500 por um. Supo-
nhamos no entanto que mais !de 50.000
da visinhanca e do interior, utilizem os
recursos médicos da Capital e haveria

- 1.000 clientes para cada médico.

Os outros 760.000 habitantes do Es-
tado seriam distribufdos entre os restan-
tes 70 médicos, na média de 10.856 pa-
ra um médico.

Verificamos na verdade, que outras
cidades como Cachoeiro do Ttapemirim,
Colatina, Alegre, Mimoso, Muqui e Santa
Teresa, somando talvez 50.000 habibitan-

Les, estio sendo servidas per 20 médicos.

Ficam entao, 50 médicos para as cidades
menores do interior ¢ a zona rural, com
710.000 habitantes, cabendo assim, 14.200
pessoas para cade médico, igual as pro-
por¢oes do Maranhdo e do Piaui.

Bsse resultado, obtem-se a bico de pe-
na. Na realidade, muitas dezenas de mi-
lhares de agricultores, passam a wvida in-
teira @ mingue de assisténcia, ou assis-

tidos por curandeiros, s6 indo em deman-
da dos dispendiosos recursos urbanos na
hora da morte.

E éste um dos covincentes motivos pa-
ra o évodo rural. Faz pois muite bem, o
Govérno, fundando Postos de Satide no in-
tertor e fard methor, quando fundar dois
ou mais em cada Municipio, compelindo
assim, mais médicos a sairem da cidade
e ocuparem-se mMmais com 08 nossos palri-
c108 do sertdo, que sofrem as durezas do
solamento ¢ do desconiérto, para arran-
carem da terra o mosso sustento.

BROCA DO CAFE

Grande parte dos cafeicultores do Espfrito
Santo, j4 tem polvilhadeiras e H. C, B. para o
combate & bréea.

A outra parte restante, os teimosos, os des-
crentes, os “‘Sio Tomés”, estio “DEIXANDC
COMO ESTA PARA VER COMO FICA’!

Fistes, enquanto a hréea nio entrar bem
fundo no bolso deles e comer tudo, nfio resolve-
rio a combaté-la.

Fistamos agéra na HORA “H” DE POL-
VILHAR, enquante o caroco do eaié estd mole
& a bréea néio pode entrar, e estd ainda passe-
ando pelo pé & precura do earogo mais duro.

Com pouco tempo mais, o carogo endurece
e a bréea entra nele bem fundo e entdo, o HCB
ndo valerd mais nada !

Recomendamos os seguintes cuidados :

1) Se tem duas camadaes de eafé, uma ma-
ior e outra menor, polvilhe duas vezes com es-
pago de 20 a 30 dias.

2) Apesar do H. C. B. nfio ser venenoso,
¢ cdustica e comvem “pegd-lo com uma phsinha e
néo deixar o pb cair muito no corpo.
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Festa de Encerramento do Ano

Com a presenca de altas autorida-
des e convidados, realizar-se-4 nc dia 20
do corrente més, a nossa festa de encer-
ramento do ano letivo de 1953 e de en-

trega dos diplomas aos concludentes dos

Cursos de Mestria ¢ de Iniciacfo Agricola.

Haverd pela, amanhi, alvorada, Mis-
sa, plantfo da 4rvore e almoco de con-
fraternizacdo. A tarde, sesssdo solene pa-
ra entrega dos dxplomas e A noite, baile.

Sdo os seguintes os concludentes e
08 respectivos municipios:

MESTRIA AGRICOLA

Alfredo Ernandes Teles — Santa Teresa

Carlos Luiz Costa — Colafina
Donato Frederico — Itaguasst
Hdzard W. Aurich — Santa Teresa
Geraldo Matiello — Santa Teresa

Itamar Motreira da Fraga — Cachoeiro de
Ttapemirim

José P, de Vasconcelog Filho — Colatina
Leordino De Piante — Colatina
Laudival Coledetti — Alfrede Chaves

Wanildo J. Janes — Alfredo Chaves

INICIAGAD AGRICOLA

Aladio Barros do Régo — Cachoeiro de
Ttapemirim

Anesio Balliani — Alfredo Chaves
- Benito Martinelli — Colatina

Cldudio V. de K. P. Gongalves — Santa
Leopoldina

~ Darey Rezende de Castro — Mimoso do Sul

Deusdette Silva — Colatina
Gaspar Ribon — Celatina

José Bissiati Fava — Itueta

Joel de Oliveira — Baixo Guandd
Lourivaldo alteé — C. de Itapemirim  ~
Mercflio L. da Vitéria — Santa Tereza
Miguel Ribon — Colating

Norberto R. dos Santos — C. Itapemirim
Plinic Moulin Batista — C. de Itapemirim
Roberto da 8, Ramalbho — Mimosa- do Sul -

Valentim Ferrari — ltaguaga
B e a ar e o T o ]

Fases de Fahricagdo do Pdo

(Conelusio da pdging @)

A temperatura a que se deve elevar o infe-
rior do forno depends da éspéeie de pio gque se
vai cozer; seu tumanho e ponto da massa na o-
cnsiio do enformamento., Quando u’a massa nio
tem chegado ao ponto no dto de enfernamento,
precisa de uma menor temperatura, mas de uma
cozeduras mais demorada; caso contririo, o pio
torna-se eseuro e quando desenfornado estd mole
e sem sabor.

(s prlmelrns pies & serem enfornadna sio

‘08 que j& chegaram ao ponto de fermentagiio; os

grandes devem ser coloeados para o fundo do for-
0o, & 08 pequenos no centro.

O tempo da cozedura depende do tamanho
dos pies, da temperatura do forno ¢ do ponto
da massa ao enfornar-se.

Pars se conhecer quando o pdo estd cozido,
Parmentier indica os seguinfes caracteres:

1) — Ao abrir & boca do forno deve sair
por esta um vapor Umido;

2 — 0 pdo tem & superficie uma cﬁl pars
dacenta; mais escura na parte superior.

3) — Produzir som, ao bater-se na parte
superior do pao.
4) — O miolo que fica a descoberto nos

bordos onde os pAess ee toeavam, deve ser elds-
tico, resistindo A& compressdo e voltﬂndo 40 seu
lugar quando esta se realiza,
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L FARAH

NR. JOS
Slile RSP

- Nomeado por concurso para os qua-
dros do Ministério da Agrieultura, e de-
signado para diretor fundador da Escola
‘de_Iniciacfio Agricola de Itapina, no Mu-
nicipio de Colatina, o Engenheiro Agrd-
..momo José Farah, deixars no corrente ano,
suas funcbes nesta Iscola, para assumir
sefetivamente; os novos e elevados eneargos,

Em Janeiro proxime futuro, comple-
tard seis -anos de atividades na Escola
Agrotéeniea, tendo aqui exercido as fun-
¢bes de Chefe do Nuecleo de Agricultura,

de substituto eventua!do diretor e ainda

de professor de algumas ocutras matérias,
- além daquelas de competénein do referi-
do Ntcleo. : :

Orientou também eventualmente, as
atividades do Ntcleo de Industrias.

Foi o fundadoer deste jornal “O Cul-
tivador” em Marco de 1948 e seu dirstor
até Margo do corrente ano, tendo se de-
dicado ativa e brilhantemente na sus ori-
entacao e com numerosas colaboragoes,
sem remuneracio especial para 8sses gr-
duos trabalhos,

Cumpre registrar que-além de pro-
fissional competents, revelgiu-se na dire-
¢ho do Nicleo, um chefe assiduo, ative
e enérgico, elevando a sua producio, aos
primeiros lugares dentre os
das demais eseolas ds SEAV o executan-
do demornstracdes ¢ experiéncias diversas,
como de competicfio de Café, Cana, Man-
dioeas e Milho e de formagdo de linhagens
puras de Milho para a producio de hibridos.

_ Por ter sido iste Bstabetecimento, o
primeiro a funcionar no Espirito Santo,
assumiv aulomalicamente o grave respon-
subilidade. de olhar as demais atividades

do ensino agricola no Estado e é por isso

que o perde agéra, na certeza entretanto
de que, de suas mdos, surja em Ttaping
um nove e eficiente nicleo de educacio ru-
ral, fatér bdsico da prosperidade de Esia-
do e do Pais.

congéneres -

A Minha despedida da Escola...

(C‘aﬁctmdo do phging 15)

chama do ideal agricola que sempre agui me ani-

‘mou e me encheu de orgulho. Para traz ficars
-imortalizada esta gigante obra que domina toda

a garganta do Vale do Canad — onde verdadei-
rog benfeitores que no silencio quotidizno, buri-
lam, moldam, os cérebros nascentes e constroem
anonimamente a grandeza do Espirito Santo e da

Pitria Agricola.

Para a fronte — eatard o fubiuto — fesouro
desconhecido que no imenso eampo - da luta se
confunde com os nossos sonhos em ecmum.

Assim, se para trdz fica a obrs & para a
frente ficam os nossos sonhos em comum sem di-
vida, o ideal é o sagrado élo que lige os que fi-
cam com aguele gue vai partir,

Por isto, em nome deste ideal que nos une,
ideal agricola que faz com que amamos com ma-
ior intensidade & terra e a Escola é que deixo a
todos as munhas despedidas, as minhas desculpas
pelas falhas, o men obrigado stncero aos meus com-
panheiros de {raballo © os meus ardenies votos pe-
las vitérias sempre ecrescentes desta grande Casa
de Ensino,

i o T TG N Sl ) S W i 5 G A ) e § e 3 ol S T O A G e Y T

——y~  Remédios para Animais

N c‘;S\}(
éj(*egfw { (4 MAIOR CASA DO RAMO NO

' \§kj{ \ ESTADO)
NI : ,
(e /'\ Atacado e wvarejo
\

Yendemos por Reembolso Postal

Representamos os melhores laboratorios do Brasil —
Vendemos com exclugividade ag famosas Vacinas 35 eon-
tra es dois carbinculos, as muis seguras — Vacinos Afio-
su  Herlope due eustam menos porque nio necessitam de
doses prandes - Vawings concentradas conlra fiuivg - Anti-
morbing — Horos de- todas as gqualidades — Seringas
Champion — Benzoerecl, ;

Atendemos em qualquer hora inclusive nos domins
gos e dias feriades.

H M. GOMES
RUA NESTOR GOMES, 168 — Vitéria — EE, Sont o

Enderesn Teleprifice —  'WALINAR"T
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A minha despedida da Es_bola Agmtécnica do Espirito Santﬂ

Em virtude de haver sido nomeado pelo
Ministério da Agrlcultura, Diretor da Escola de
Iniciagio Agricola '— Itapina por indicagdo do
Exmo. Sr. Governador Jones dos Santos Neves
e aprovado pelo Hxmo. Sr. Superintendente do
Ensino Agricola terei de me afastar, desta Esco-
la, onde hd quasi 6 anos venho prestando a mi-
nha, fraca eolaboragfo e¢omo Vlce-Dlretor e Chefe
do Niicleo de Agricultura.

Confesso, nfo féra para atender a confianca
em mim dépositada por suas Excias. para dirigir
2 construgio e organizar esta nova FEscola Agri-
cola, nfio pretendis ausentar-me daqui, onde ini-
ciei 0s meus primeiros trabalhos como profissional
da Agricultura, logo apbs 15 dias & minha cola-
¢io de griu de Engenheirc Agronomo, pela tra-
dicional Escola de Vigosa — Minas.

E ao ensejo desta oportunidade quero dei-
xar a esta Escola, algumas palavras de meu afe-
to ¢ de meu reconhecimoento, de minha forga o-
motiva, de minha dedicacio e de meus aplauses
20% seus patriéticos trabalhos pela Agncultura do
Espirito Santo.

E falando da Escola, logicamente as minkas
palavras ineluirfo num s6 abrago de despedida,
todos e tudo que nela existe, vive e labuta.

Que estas minhas palaveas que se segiem
- sejam também uma exortacio & Fscola e um pouco
de incentivo para as geragdes que hio de suceder,

i5TA ESCOLA tem um alma e uma vida
que nfo morrem ¢ que nfo morrerio jamais. .,
porque ela possue um ideal agricola forjado a ous-
ta de Amor e Saerificio. .

AMO-A, porgue neste templo bendifo, neste
Iar querido, forja-se uma Mentalidade propria —
o espirito agrieola — 4rvore frondosa que evolue
continua e silenciosamente para felicidade nossa,
da Agricultvra e da Patria.

E E PRECISO sempre repetir: a gloria, a
mais infima gléria s6 se atinge com grande tena-
cidade e dedicacio.

Fsta verdade nbs sentimos, sentimos no e-
xemplo didrio que a Hacola através 4s suas lutas,
-seus esforcos em prél da nobre classe da lavoura,
nos mestra & nos proporciona.

COM O CEU N'ALMA — pelejam e pele-

JOSE FARAH ——

jamos na dura lida do campo. A terra — essa

mae dadivosa, revolvida e acariciada pela técnica
moderna de cultivar, indica ao iniciante o ruwmo
de sua carreira e o amor fecundo pela “¢ausa

agricola. .,

.A ESCOLA AGROTECNICA melhora o

Homem, a Semente e o Animal para engrandecer
a Patria, Prepara soldados.da producgéo que, com
a semente e o animal melhoradoes, vio pelo Bra-
sil, trabalhando pela emancipagio econdmica.

TENHO, desde hd 6 anos sempre os olhos
comovidos pelos quadros que se desenvolvem nos
trabalhos didrios de nossa wida: —
Cultivador dd combate 2as hervas danivhas; ali
um arado revolve e afofa a terra, acold uma plan-

tadeira ianga & terra a semente fecunda, enfim,

uma sequéneia de fatos que nos faz vibrar e nos
faz repetir orgulhosamente: O destine da Escola,
a sua trajetéria, hio de ficar, um dia em nosea
Histéria, -

~E O LUAR? Bste luar das noite quentes
da Escola. Luar que nos inspira e nos dd um so-
no feliz e socegado; sono que nos faz descancar
do trabalho rural de cada dia . .. dia gue ainda
nos faz repetir entusiasticamente:

A ESCOLA AGROTECNICA tem na sua
organizacio o ideal agricola moldado pelo esforgo,
pelo patriotismo de servir a causa da lavoura.

AS NOSSAS MAOS calejadas, as nossas
faces queimadas pela ardéncia do sol, nesta pu-
janca de fdrca o de trabalho que a IEsecola, impri-
mindo através os seus efinticos ruralistas nos faz
corajosos e felizes homens da terra. . .

E ... Saudosamente vou sentindo a alegua.
verde das manhas quentes da Escola.

ESPERANCA I que encima & minha fronte
quando, em bando, vejo os alunos da Agrotéeni-
es eaminharem para o trabalho dléno, espa]han-
do-se pelos campos diversos.

Lembro-me ainda agora, ac ensejo de minha
partida, que o tempo é curfo e que longa & a
nosea caminhada pela vida.

VOU PARTIR, levandc a alma da Fscola
fundida & minha alma. Levarei, confesso, a viva

(Conetue na pdgineg 14)

aqui, um °
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Exodo e Habitagio Rural

Apareceu em O Jornal de 31 de
Outubro, um artigo entitulado «Habita-
¢o Popular e Habitacao' Rural>, no qual
o articulista afirma que «a intensificacfo
das chamadas habitagbes populares nos
© centros urbanos; é mais uma atragio pa-
ra os elementos da zona rural».

Acho acertada a afirmacio. Na ci-
dade, os institutos, a Caixa Econdmica
e a Fundagio das Casas Populares, facili-
tam a obten¢dio e o pagamento pareelado
e a pregos médicos, de uma casa decen-
te, higiénica e até confortivel, que ao
lado de um conjunto de recursos maravi-
lhosos, tais eomo, hospitais, ambulatorios,
armazens (controlados pelas COFAPS - im-
pressionante paliativo - ) instrugio. diver-
sGes, transportes, policiamento, ete.. &
uma verdadeira fascinacéo.

A habitagio rural é problema muito
mais dificil, pelo seguinte:

1) Porque ndo h4 esperanca de os
institutos inverterem seus capitais em lo-
cais onde os iméveis néo se valorizam ra-
pidamente (Dispositivo imediatista)!

2) Porque no sistema mais usado de
moradias isoladas, dentro de cada colonia
e portanto, demasiadamente afastadas
umas das outrag, g construgdo em série e
as instalacdes de 4gua, luz e exgotos, tor-
na-se impossivel,

As obras aglomeradas em vilas ou
povoacdes, eeonomizam na administracéo,
nos transportes, na méo de obra, em ma-
terial e nas instalagdes de dgua, luz e
exgostos, podendo assim obterem-se casas
relativas confortdveis e baratas.

Por estas e outras vantagens das
hubitagbes em wvilas, como a sociabilidade
@ igreja, o armazem, a escola, elc., é que
na zona rural de wvdrios paizes, 0s cam-
ponezes reunem Suas habitacdes em wvilas
ou aldeias e tem seus campos de cultura
espalhados nas visinhancas, para onde to-
das as manhis se dirigem ao trabalho,
Assim, cada propriedade rural, compreen-
de a colénia ou sitio e a residéncia no
aldeia,

Talvez em algumas zonas novas do
Brasil, seia possivel estabelecer esse siste-
ma, o qual deve sem duvida, ser experi-
mentado pelos Govérnos.

Eniretanto, enquanto os munificentes
ventos dos cofres publicos estiverem disper-
808, sobrando para o quadrante rural, sé
uma vigésima parte e assim mesmo de
ricochéle, ndo creio que o ézodo rural possa
ser invertido, ou mesmo estancado com a
inica solugdo do problema residencial.

O quadrante rural precisa ventos for-
les e dirétos, que lhe tragam muitas outras
novidades e o refor¢o de muitas cousas id
existentes precariamendte,

Lavradof, este jornalzinho é o Gnico 6rgdo ex-
clusivamente da lavours em todo o Estado do
Espirito Santo.

Fazer uma assinatura & ajudar na defesa de
sud prépria causa. Com Cr 20,00 por ano, o ge-
nhor ferd em sua propria casa todos o0s esclareci-
mentos de assuntos ligados com o seu trabalho.

Faga pois, hoje' mesmo, & sua assinatura.




