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OPORTUNIDADES DESEDUCATIVAS —

Lamentamos ter podido reunir tantos e tdo
eeficientes» oportunidades de deseducar ou para
pdo educar a juventude, como as abaixo enume-
radas: E
LAR: Base da formagfio fisica e moral. Estd em
plena decadéneia, por comodismo dos pais, que
entregam os filhos para as amas, para as chré-
ches ou para os jardins de mfanma, ou ainda
mandam-nos para a rus, no intdito de ficar livres
deles : ;

Maes que trabalham féra, oun precisam ir
208 chds, aos festivais ou aos focfings. F. = que
86 véem os fifhos a noite, dormindo, porgue saem
pela madrugada. e voltam A noite do trabalho.
Pais indiferentes, eu mesmo imorais. Pais que s6
criam, como se cria um cdozinho de estimagio,
mas nfo educam.

RADIU: Cenfidente intimo e incansivel, do lar
mais impenstrivel e mais austéro.

HEntra onde nenhum estrapho nunca foi.
Fala tudo aguilo, que ninguem, per mais atrevido
ou desbocado, teria coragem de dizer pessoalmen-
te ¢ @o o dissesse, seria tocado a pontapés pars
fora e easa. Ensina o erime, o dramma mssionai.
o aduitério, a pﬂrlmgmﬁa Contamina com o virus
do futebol, os mais longiguos recantos do pais

O que menos faz. é educar de fato.
FOOT-BALL: A preocupagdo | maxima de mithdes:
Bsta acima da familia, da religiio, do emprégo ¢
da escola. Estudado, diseutido e pratienda avas-
saladoramente. Um  crague, vale mais e é ma's
eonhecido do que o maior sabio do munde,
CINEMA: O mesndo do radio. Mais real, devide
as projegbes. Os filmes latinos mais pernicioscs do

que os anglo-saxdes. Nunca & «improprio», mas
wuitas vezes, o ¢ até para menores de 60 anos.
TELEVISAO: O mesmo que o cinema, mas den-
tro do lar.

TEATROS E BOITES: Nenhuma péga decenfe
ou moralista. As boites sdo covis de perdigéio, ndo
50 pelo que exibem, como pelc que deixam exi-
bir nos seus recintos, ;

PRATAS: Lugares onde se pratica o nudismo
com imunidade. O nudismo entretanto estd inva-
dindo o earnaval, os bailes; o teatro, os esportes
e as ruas, Dentro em pouco, serfo dispensadas a8
roupas. Seri ao menos, Uma economia.

BAILES: Lugares Onde muitas «damas» se en-
tregam a qualquer ccavalheiro» ou entdo prefe-
rem um 80, em atitudes gue, em gualguer outro
lugar, mesmo entre esposos, pais com filhas, ou
irmfos com irmés, seriam recebidos come aten-
tado grave a moral e ao deedro.
‘"hBIUAb Vicio dos «borrachoss inveterados ou

immlante da ousadia, da imoralidade e do crime,

i LEGIOS: (Colégios também? Sim!) Muitos co-
lmgms enidam de «cumprir a lei>, sem humanida-
db sem caridade eristd e mesmo sem responsabi- -
wiade educativa, 86 assumem até onde sio-obris
;:.dcw a responsabilidade de sinstrair,

Muitos carregam 8 preocupagdo de apmvar,

o maior ndmero possivel de alunos.

Assoberbados peia buroeracia e pelo como-
di-mo, ndo sfo mais os templos de educagio. Sfo
como os restaurantes do SAPS, onde ge entra na
fila e se eome por necessidade.

CHEGA? ...
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SOCIAIS

FIZERAM ANOS EM MAIO:

Os alunos: Sebastido Pelizio de Cam-
pos, Helvécio Botéchia, Lubin Botéchia,
Lourivaldo Alteé, Esmeraldino Faria, Moa-
eyr Pratissoili, Iracf Anténio Bortolini,
Maximino Geraldo de Morais, Wilfrcdo
Wantuil Aurich, Zézine Walter Zivi:ni,
Edmilson Borges Nascimento, Rubens Pe-
reira da Silva, Jodo Camilo da Silva,
Mauricio Gomes Silva e José Maria De-
muner.

Os servidores: Eduardo Vieira de Me-
lo, José Loureiro Borges e Samuel Ro-
drigues.

. Aos aniversariantes, O «CULTIVA-
DOR> augura perenes felicidades e mui-
tos anos de vida.

=Festa da Padrosgira=

Como nos anos anteriores, realizou-
se em Maio, no dia 23, domingo, a fes-
ta de Nossa Senhora Auxiliadora, Padro-
eira desta KEscola. :

Os atos religiosos contaram com a
presenca de muitas centenas de pessoas,
tendo sido bastante concorrida u me=u de
comunhfio, havendo feito a primeira co-
munhio, 27 meninos, entre alunos e fi-
lhos de funciomdrio: da Esecola.

As 9 horas. celebrou-se a missa fes-
tiva, eantada pelo coral organizado pe-
lo maestro Nascimento, falando, em seu
encerranento, Frei Jan_maria.

Compareceram duss caravanas do
Colégio «Santa Maria» e Gindsio de San-

ta Teresa, concorrendo, assim, para o
&xito aleangado,
~As 13 horas e 15 minutos, desfilou

a procissdo da Virgem Aumhadom en-
cerrando-se com a béncdo do Qantisszmo

Os festejos religiosos eulminaram com
o ato da coroagdo, s 19 horas, num ver-
dadeiro momento de apoteose, com uma
assisténeia numerosissima,

Protejamos as Ahelhas

(EXCERTOS DE UM ARTIGO DE DR. W. E. KERR
NA CHACARAS E QUINTAIS DE 15-1-53)

Como j& ficou demonstrado, pelos economis-
tas americanos, o valor das abelhas é muitissimo
maior devide & polinizacfio que realizam, do que
pelo mel que produzem.

Portanto, nfo 6 mereeem nossa protegio, as
abelhas produtoras de mel comerciavel, mas, tam-
bem as mamangfdvas, irapias e outras muitas de
vida solitdria que possuimos.

Podemos entretanto, diminuir desastrada-
mente o nimero das abelhas existentes numa re-
gido, por dois métodos sob nosso controle, que
sfio: Destruicio dos ninhos e anvenamento das
abelhas,

A destruigio dos ninhes, pode ser feita in-
tencional e individualmente, isto &, localizando-os
um por um e destruide-os, ou generalizadamente,
pelos efeito das queimadas.

Poucas espécies de abelhas estdo sendo siste-
méticamente destruidas, dentre elas, a Irapud (tri-
gona ruficus) e a Guaxupé (trigona hislinata), sdo
a8 mais vieadas,

Ni#o queremos aqui, defender a Irapud, po-
rém, temos que admitir que oz motivos alegados
pura seu exterminio, carecem de base cientifica.

Exemplificando, podemos citar o edso das
abelhas do género Megachile, as cortadeiras de
folhas de roseiras e de outras plantas, que devi-
do ao seu alto papel na polinizagio da alfafa, sio
protegidas e incrementadas nos Estados Unidos.

Assim, os estudos de varios naturalistss,
provaram gue, enquanto as operarias de Apis que
estavam procurando polem, polinizavam cerca de
7 flores 'de alfafa por minuto, as quo estavam
procurando mel, nio polinizavam nera uma por
minuto e a8 cortadeiras, polinizavam 17 flores por

_ minuto, as mamangdvas sociais (Bombug) também

17, as Mamangdvas solitdrias (Xilocopd) 23, ete:
Desata maneira, ficou provado que o prejuizo
eausado por estas abelhas, é muito menor do que
o luero que proporcionam polinizando as flores.
Ora, o mesmo pode acontecer com as Ira-
pués, pois, temos observados gue elas, apezar de
daninhas 4s flores de laranja e outras, sfo as me-
lhores polinizadoras desta regido (Piracicaba).

Conlinua ne pdg. 11

Os celebrantes foram Frei Janmaria,
do Semindrio Serdfico de Santa Teresa e
Padre Anibnio, de Governador Valadares.
A banda da Escola alegrou todos os
atos, com sua participacio.
YIVA NOSSA SENHORA AUXILIADORA!
VIVA NOSSA PADROEIRA!
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Entre as moléstias que causam maiores da-
nos i eriacio de poreos a verminose ocupa o 1. .
lugar. :

De um modo geral todos os apimais apre-
sentam na <barriges um pequeno niimero de ver-
mes; devemos entio tomar certas medidas para
gue, pelo menos este niimero nd¢ aumente.

Iremos citar aqui as principais ver-moses
dos porcos das nossas criagdes. .

ASCARIDIOSE

L a verminose eausada pela <lombrigas,
Sem didvida é a mais comun de t6da a regido. De
um modo geral os l¢itdes sho mais sujeitos e mais
atacadoa‘

As lombriga.s, longas e _rdliga.s, localizam-se
no intestino delgado dos leitdes, produzindo gra-
ves males.

SINTOM AS

Os smimais novos (leittes) podem ger infes-
tados logo nos primeiros 2 meses de wvida, apre-
sentando os seguintes sintomas : reta.rdamento no
crescimento, diarréias, pertubagtes intestinais, ven-
tre aumentado (pangudo), constipagio, ete. Além
disso facilita a asecaridiose, o aparecimento de ou-
tras doengas como raquitismo, pneumenia, ete:,
dai a necessidade dos criadores de suinos levarem
mais a sério o problema da verminose nas suas
criagdes, pois devido ao estado de fraqueza, os
animais acabam morrendo.

PROFILAXIA

Aconsslhamos as segumtes medidas para com-
bater a asearidiose:

Higiene das pocllgas, da allmentaqao e da
dgua de bebida.

~ Nio criar adultos com leitdes pois aqueles
devido a maior resisténcia podem disseminar a
doenga, eliminando ovos. ; :

Para sque!es que dispoem de recursos, acon-
selhamos o sistema de Maec Lan que consiste
em colocar' as porcas gestantes, 14 dias antes do
parto em maternidade isolada ¢ préviamente desin-
fetada com figua quente, cal e ereolina. As poreas
serdo- antes de entrarem nas baias, lavadas com
dgua e sabdio, para ser removida téda a sujeira
da pele e dos pélos. Observar tambem limpesa e
cuidado do tratador. Até a desmama os leitdes
devem permanecer nessa maternidade. Nessa épe-
ca tomardio seu 1.° vermifugo, 6 messes depois

VERMINOSES DOS SUINOS

|

repete.se a dose do vermifugo. :
TRATAMENTO by
+ Os seguintes vermifugos sdo indicados:

1) Fluoreto de sodio a 1%, misturado & ra-
gao, Os animais ndo devem beber dgua antes: do

"medmamentc. :
O medicamento nio deve ser usado por mah

de 24 horas e nunea deve ser administrade eom

alimentos tmidos.

2) Penotiazina, pode ser empreg?tla nﬁo pre-
cisando j8juar. '

Misturar & ragfio — 20-30 grs. para adultes.

~ 3) Oleo de quenopédio pode ser mmlstrado

conjuntamente com purgativo. Para suinos de 12
a 30 ks.1 cede quenopddioe 30 ce de oleo de ricine.

Eleva-se proporelona]mente esta dose até 4 ce
de quenopbdio

Observar sempte o Je;um.

METASTRONGILOSE

Esta verminote ocorre em criagoes mantidas
em loeais dmidos, brejos, ete. Isto porque o pro-
pagador da doenga ¢ o hospedeire intermedidrio,
a minhoca. Fossando os brejos e os péniunes, os
poreos, dvidos pelas minhocas assim se infestam.

Es¢ta verminose gue eausa gronde mortanda-
de nos leitbes ndo ftem lratamento e o aronselhado

¢ evitar de deixar os poreos em terrercs Unides,

brejos, etc, sujeitos que estdo a se contaminar pe-
las minhoeas que ai grassam.

A cisticercose conhecida pelos criadores com
o nome de cangiquinha, pipoca, sapinho, tambem
é muite comum pa criago de porcos, oude ndo
existem instalagdes sanitdrias. A maneira de re
evitar u propagacdo da cisbicercose dos suinos €
iinpedir a' goprofagia (comer fezes) nosses animagais,
congtruindo préximo as pocilgas fossas higiém’éaé
para o uso do homem. %

A estefanurose é causads por um parasito
que }se localiza nos rins e tecido gorduroso peri-
renii.

Causa grandes males aos porecos, paralisia

dos membros posteriores e deprescvo da co!una
vertebral.

- Os ovos dos vermes sfio eliminados pela uri-
" na. Aconselhamos entfio, eriagdes em loedis inelina-

dos e sBeos onde o sol incida bastante.

O crindor comum procura fazer a sua cria-
¢io junto a brejos e lugares fimidos, com fsto,
convenhamos estd favorecendo a pmpagagao da
verminose, :

N e o o
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~ “BICHO DAS FRUTAS’

Por ANTONIO CARLOS VIEIRA SILVA

" Agrénomo — Professor de Entomologia da E. A. E. 8.

Pelo nome de «Bicho das Frutas»,
sfio conhecidas as lagartas de duas mbs-
cas que atacam as laranjas; destas mos-
cas, uma € conhecida peio nome de «Mos-
ca do Mediterrineo».

As moscas furam a casea da laranja
€ pdem 08 ovos ; nolugar onde elas pdem os
0V0S aparece, na casca da laranja, nma

_ pequena mancha escura: depois, as lagar-
tas comegam a comer a parte interna da
laranja, e a cacea fica, no lugar da man-
cha, acastanhada e mole. Com o passar
do tempo, a laranja vai amolecendo e
apodrecendo, no lugar da mancha, e cai.
As lagartas sfio facilmente conhecidas,
pois que quando se corta a laranja e ti-
ra-se uma lagarta, colocando-a fora da
laranja, ela dobra o cérpo e salta. Quan-
do as lagartas j4 estdo grandes, elas saem
das laranjas, caem no chio, onde se en-
terram ; alguns dias depois, notamos. no
laranjal, as méscas, que sio pequenas,
amarelas, tendo asas finas, transparentes,
com listas amarelas, abdomem amarelo
com listas cinzentas e torax preto e branco.

'«O Bicho das Frutass & muito nota-
do no nosso Estado; na época da produ-

¢do, éle é facilmente visto no laranjal da
Escola. :

Para combater estas pragas devemos :

1 — Destruir os frutos atacados; se-
manalmente, deveremos percorrer o pomar,
apanhando todos os frutos atacados, caidos
no pé da plania, e enterrando-os em bu-
7@co8, cobrimos o buraco e socamos a terra.

« 2 = Destruir as goiabas, jaboticabas,
qra;ds, pilangas, e maracuids, da regiGo;
18l0 porque as mdscas gostam deste fruto.

8 — Colhér os frutos o mais cédo
possivel, para evitar a infestagdo do pomar.

4 — Fazer cultivos profundos no po-
mar, pare matar, pela luz, as lagartas
gque estejam no solo. :

S6 com um combate constante e eficaz,
conseguiremos debelar o mal causado pelo
«Bicho das Frutas> em mnossos pomares.
Mesmo apds o combale, deve-se, de quando
em véz, percorrer o pomar eraminando os

frutos, afim de vermos se a infestacio foi

diminuida.

Se ndo combatermos esta praga, o nos-
so pomar poderd desaparecer, isto porque,
como vimes, <0 Bicho das Frutas» causa
a podridio do frutes, o que provocard em
consequéncia, o aparecimento de outras do-
engas e pragas devido principalmente, ao
desenvolvimentio de fungos e larvus de ou-
trds pragas mos frufos podres.

Combatamos «Qs Bichos das Frutas»,

para que tenhamos mais frutos ¢ da me- =~

lhor qualidade. :

P, PO g PR

T'onicos de Yerdade

Para combater a anemia, nada como a vida
ao ar livre, o exercicio, os alimentos ricos em
ferro e cobre. Espinafre, alface, figado, rim.e ge-
ma de ovo sfo dos melhores neste particular.
Valem muito mais do que xaropes fortificantes e
outros preparados.

Faca uso : constante de alimentacfio capaz
de fortalecer o sangue e nfio tome conhecimento

de medicamentos apregoados como ténicoe e for-
titicantes,

4 '.-(’I‘ranscrito de «O Mensirio Sadde)
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Aftosa e Policia Sanitéria

Qs eriadores do Espirito Santb,. tem um ini-
migo terrivel e sorrateiro: & AFTOSA.

Ela vem todos os anes e quasi semprs, dos
grandes centros criatorios do Estado de Minas,
trazida pelas boiadas de cérte que viajam por
terra, atravessando o estado, com destino a Vitd-
ria, Cachoéiro do Itapemirim e Campos.

HEssas boiadas, ou j4 sdem contaminadas do
seu ponto de origem, ou adguirem o virus nas
fazendas 4 margem da estrada, prosseguindo en-
tdo na sua missdo danosa, de contaminar perma-
nentemente os rebanhos do Espirito Santo.

E sabido que & aftosa mata, mas, mesmo
nio matando, causa prejuizos incalculdveis a bo-
vinos suinos, eaprinos e ovinos, emagrecendo, es-
terelizando, secandoe o leite, provocande abdrtos
e inutilizando milbares de animais, com miocar-
dite cronica, gabarros e ouiras doengas conse-
quentes.

Sabemos que, alarmados por isfo mesmo,
o8 Govérnos Federial e Estadual, esforgam-se em
produzir vacinas e ainda, em pesquizar outros
meios eficientes de combate ao grande espantalho.

Outros paizes como os EHstades Unidos, em-
pregam medidas drésticas e dispendlosismmas nes-
se combate,

Achamos que o Espirito Santo‘ poderia evi-
tar muaito prejuizo, organizando uma eficiente po-
licia sanitaria, talvezr mesmo em colaboragio com
o estado de Minas. A fungho dessa policia, seria
talvez exigir vacinagdo recente, mas em fase imu-
nizante, das boiadas que tivessem de entrar no
Espirito Saunto, ou nele transitar, interdigioc de
boiadag contaminadas e ssrvigo de notifieagdo aes
boiadeiros, sGbre regides onde grasse a enfermi-
dade, além de outras medidas que os téenicos,
melhor do que nés poderiam indicar.

Essa policia, cremos, evitaria muitos e gra-
ves projuizos A pecudria e economizaria até as
vacinae, para as boiladas em trénsito.

A economia da vacina, constitue um grande
fatér, conhecida a escassez desse produto, o seu
reduzido periodo de validade e de imunizacie, o
elevado preco e as dificuldades no seu transporte
isotérmico, detalhes ésses, muitas vezes desconhe-
cidos ou relaxados até por vacinadores, que dire-
mos dos eriadores ou boiadeiros. Assim sende, &

vantagem, tudo que se fizer para combater a
aftosa sem precisar-se das vacinas, &0 mMencs
por enguanto,

Que dizem a isto, as autondades compe-
tentes ? ...

LR b X 2T 3

Heranga
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Fatal

A sifilis passe do organismo materno
ao filho, durante a gravidez. O que -vale
dizer: sinais de sifilis em crianga récem-
nascida revelam que a mie também tem si-
filis, mesmo quando esta ndo tenha apre-
sentado quaisquer manifestagoes da doemga.

Se sew filhinho mascew com S$INGLS
de sifilts, procure sem demora o0 médico
para se lratar.

B AL RV RIS MR LT R LA TR

F/‘W/) Remédios para Animais

(A MAIOR CASA DO RAMO NO
ESTADO)

Atacado e wvarejo

Vendemos por Reembolso Postal

Representamos os melhores laborat6rios do Brasil -
Vendemos com exclusividade as famosas Vacings SN eon-
tra os doiz carbidneulos, as mais seguras — Vacinas Ajfio-
sa Herlape que custam menos porque nfo necessitam de
doses grandes - Vacinas concenlradas confra Haiva - Anti-
morbina — Soros de todas as qualadades — Seringas
Champion — Benzoereol,

Atendemos em qualquer hora inclusive nos domin-
g08 & dms feriados.

RUA NESTOR GOMES, 168 — Vitéria — E.E, Santo
' Enderego Telegréfioo — ‘VAGINAS" e
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Tratamentos Dispensados

a0 Nosso Bananal

- —i— Francisco Ribeiro de Campos —:—

Verificando que a quéda de produciio do
nosgso bananal era um fato, procuramos logo obje-
tivar a causa. Logo de infeio, foi econstatado que
uma das fortes razdes sra a deficiéneia de elemen-
tos nutritivos para as plantas, pois era evidente
a grande caréngia nos sblos do nosso bananal,
nio s0°de matéria orginica, comc dos demais
elementos nutritivos. Tanto assim que foram en-
contrados virias plantas eujo cacho nio chegava

" & salr do pseudocaule (tronco da bananeira) e is-

to se deve em grande parte & falta de vigor dus
mesmas, justamente ocasionado pela escassez de
alimentos. Outra razio da quéda de producio
era o atague da broca ou <moleque» Entretanto,
é preciso notar que, embora a agio desta ndo
tenha deixado de prejudicar um pouco a produ-
¢do, atribuo como sendo a causa principal da qué-
da de produgfio aquela deficiéncia dos elementos
nutritives. Outro fato notério é que o bananal da
Agronomia «As j& estd um pouco velho, o que
se pode verificar perfeitamente pelo tombamento

_dos pés de banana logo que os cachos comepam

8 se desenvolver- A razdo desta quéda 6 a seguin.
te: & medida que vdo saindo os <rebentoss (mu-
dinhas) vido surgindo mais préximo da suporticie
do solo e dentro de 6 a 7 anos j& estio surgin-
do praticamente na superficie do terreno, {ienndo,
pertanto, presas ao solo simplesmente pelas raizes.
Com o desenvolvimento do cacho, aumento de
péso de um dos lados, as raizes ndo séo capazes
de suportd-lo e rompem, dando-se assim a quéia
do pé. preciso portanto, levar em eonta. e
um bananal nestas condigdes, ¢ justo que tenha
sua produgdo diminuida mormente quando, duran-
te seus 5 a 6 anos de vida, ndo tenha recebido
uma adubacfo siquer, como oesrreu com o nosso,
fato este comstatado mediante indagacoes aos que
aqui vivem hé vérios anos. Uma boa pritica que
visa fazer com que este tombamento dos pés fi-
que retardado, consiste em fazer, por ocasiio da
formagde do bananal, o plantio, 25 a 30 cms.

~mais baixo que o nivel do terreno, pois, deste mo-
~do, maier tempo levario os futuros rebéntos pa-

3 comegar a nascer rente & superficie do solo,

Visando combater a broea (cosmopaolites sor-
didus) (pequeno besouro), que & um inseto conhe-
cido pelo nome comum de tmoleques, o que, em
sua fase larval, vive e se desenvolve no interior
dos rizomas (caule subterrineo), nos quais perfu-
ram grandes galerias que serviram para a entra-
da de outros organismos prejudiciais como, por
exemplo, os fungos, adotamos as seguintes medidas:

a) Eliminagio das félbas maduras e séeas,
cortando-as no ponto em que o peciolo (tdlo) se

prende & bainha. Nesta pritica nunca se deve
puxar a folha madura ou séca de modo a rasgar
& bainha ainda verde, para nio esfolar a bananei-
ra; tambem, nunea retirar fblhas ainda verdes.
Esta medida visa fazer a limpesa das touceirag,
melhorando o arejamento, a entrada de sol e des-
te modo criar um ambiente desfavoravel so sbri-
go dos insetos adultos,

b) Fager os desbastes deixando 5 a 6 pés
por tbouceira, eliminando-se o8 pés raquiticos e cé-
pas velbas, ficando aqueles mais vigorosos, sendo
que, devemos observar nos pés que ficam umia es-
cala de acbrdo com a idade, isto é, pés com ida-
de diferentes, afim de que, sempre tenhamos ;
pelo menos, um pé em produgdo por touceira.
Esta pritica tem a mesms vantagem da anterior
¢ ainda a de ndo .sobrecarregar 1as toueeiras em
relagdo a parte nutritiva.

¢) Fazer o enterrio dos rizomas expbstos, po-
is, as fémeas do inseto adulto depositam os ovos
nestes rizonas ou na base dos pseudocaules e des-
868 ovos nascem as larvas que perfuram as gale-
riag nos virios sentidos.

d) Eliminagio das touceiras excessivamente
atacados (f6cos).

e) Colocar pelo chio, préximo das touceirag,
alguns pedagos de pseudocaules cortados, com
als ou menos 50 ems. de comprimento. Os in-
sntos adultos sdo atraides pela umidade contida
nestes pedacos e af ficam aderidos por algum tem-

po. Duas & trés vézes por semana percorremos o

bananal, pegamos estes insetos e os esmagamos.
Deste modo podemos diminuir bem o seu ataque.

f) Fazer ainda o polvilhamento ecom B.H, C.
a 6%, nos troncos e no chio, ;

ADUBACAO: — A bananeira, se bem que
possa viver em- terrenos mais fracos, é muito exi-
gente quanto & riqueza das terras, afim de gue
produza culheitas compensadoras. Além de exigen-
te, ¢ uma planta exgotante, pois, retira anual-
mente do solo, uma grande quantidade de elemen-
tos nutritivos. Deste modo, se ndo recolocarmos
estes elementes retirados, por meio de adubacoes
frequentes, dentro em breve o rolo ficard pobre e,
com razdio, haverd quéda de produgio.

Para a formagdo de 1.000 kgs. de frutos, a
bananeira retira do solo ,mais ou menos: 810 kgs.
de dgua: 15 kgs. de Nitrogénio; 0,53 kgs. de
deido fosférico (P2035); 4,9 kgs. de potdssio
(k20) e 0,49 kgs. de ealcio (Ca 0). Logo uma boa

(CONCLUE NA PAGINA 11
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Onze Conselhos Aos Produtores. de Leite

T T p—

S6 com Trabalho ¢ Carinho se Consegue o gue é Bom

—.— JOSE RIBEIRO DA COSTA —:i—

Temos verificado, com grande pesar,
que, dos nossos conselhos poucos se tém

utilizado. N&o escrevemos por escrever e

nem aconselbamos por aconselhar! Esta-
mos é seguindo a trilha de nossos mes-
tres, dos quais, muitos morreram em bus-
ea d2 nossa melhoria. Morreram busecan-
do melhores dias para os que estavam
por vir ¢, 0s que vieram, pouca atencéo
deram aos seus trabalhos. E mnecessdrio
incutir em nossa mente que os mestres,
ensinando o certo, mostram-nos 0s érros:
é necessério, ainda, que continuemos &
caminhada desses valorosos homens, var-
rendo de nosso meio os érros, deixando
agsim o caminho limpo para ©0s nossos
fithos: os que hdo de vir e hio de con-
tinuar a nossa tarefa,

Para a melhoria de nossa pecudria
leiteira, limitamo-nos a dar onze conselhos
que esperamos sejam bem aproveitados.

1 — Faca uma bba sele¢io no seu
rebanho, eliminando as vacas de baixa
produgio ;

2 — Afaste ou elimine de seu cur-
ral as vacas doentes ou portadoras de do-
encas infecto-contagiosas ;

3 — Dé a seu gado ragdes ricas em
proteinas. No terreno destinado ao pas-
toreio plante bastante leguminosas;

4 — Procure evitar que as vacas
em lactagiio sejam colocadas em pastos
muito acidentades;

5 — N#o espanque ou aborrecs as
vacas. A vaca quando espancada ou en-

fezada lang¢a na corrente sanguinea um
hormonio que provoca a contracdo dos
esfinctercs, dificullando assim a ordemha.

E 0 caso das vacas que escondent™o

leite ;

6 — Faca uma béa limpeza no tbe-

re antes da ordenha, eliminando cs pélos,
sujidades e o0s possiveis carrapatos;

7 — Faca a ordenha em ambiente
limpo, E béa prdtica utilizar-se de um bar-
racdo com piso de pedra, ou mesmo de
chao batido ;

8 — Elimine os irés primeiros jatos
de cada léta. Isto é necessdrio porque este
primeiro leite é rico de ldda sorte de mi-
Cro-0Tga nISMOSs ; MiCTo-0rganismos estes ca-
pazes de acidificar o leite, estragando-o,

muitas vezes, em poucas horas;

9 — Faca wma ordenha a fundo.
Sabemos que sé é integral o leite obiido
de wma ordenha total, pois se deizarmos
o pdjo para o bezerro, teremos para nds
um leite magro, porque o Wllimo leite; de-
vido a diferen¢a de denstdade, é 0 mais

- rico em gordura;

10 — Use na ordenha ¢ transporte,
material bem lavado e escaldado;

11 — Recolha o leile com higiene
rigorosa ¢ deixve os laides em lugar fresco
até a chegada do leiteiro.
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Campanha Contra o Cafée

—:— Declaragdes do Sr. Thomas Dewey, prefeito de New York —:—

Na qualidade de Governador do Es-
tade, fago um apélo urgente a todos nes-
se sentido, pedindo que deixem de tomar
~ café para tomar mais leite. Sugiro, espe-
cificamente :

1) Que as maies de familia e as do-

nas de casa sirvam, as refeicdes, leite em

vez de café, dando &s criancas um copo
de leite a mais todos os dias;

2) Que os quarenta mil restaurantes
e estabelecimentos de consumo alimenti-
cio estimulem o consumo do leite as cus-
tas do café, o que seria vantajoso, con-
~siderando-se o prego do leite com o do
café, atualmente :

3) Que as escolas insistam no= bene-
ficios que o leite traz & satde e & econo-
mia, fomentando o maior consumo désse
_produto, tanto nas horas da escola como
nos lares;

4) Que os clubes e outros organismos
sociais sirvam leite em vez do café nos
seus almogos e em seus jantares commnns:

5) Que os trabalhadores das fabricas
& o5 empregados de escritorios tomem lei-
te em vez de café nos «Coffee-breaks»
(Pausa para o café).

~F rara a ocasiio em que o pihblico
p6de resolver tdo fhcil, eonveniente e be-
néficamente um grave probiema econdmi-
¢o, que afeta os interésses da cowuniia-
de. Espero que o povo do nosso Estado
tenha uma idéia mais clara dos seus in-
terésses, substituindo o ecafé peio leite,
em seu consumo normal.

NOTA DA REDACAO:

Realmente, o leite é um dos dois me-
lhores alimentos.

Devemos tomar mais leite. Quem en-
tretanto, gosta do café, ndo o troca por
nenhuma outra bebida! Poders consumir
mais leite, mas; continuard bebendo café!

P — o P e P,

‘Arte de Comer Bem

BOLINHOS DE CARNE

Passe meio quilo de carne na méquina tem-
pere com sal, com alho, cebola batatinha salsa
pieadinha, pimenta do reino Faga uns bolinhos
envolva-os em farinha de trigo, depois em ovos
batidos e frite-os em bastante gordura bem quen-
te em panela funda. Sirva-os, quentes, enfeitados
com galhinhos de Salsa.

COSTELETAS DE PORCO
: A MILANESA

Depois de temperadas as costeletas como foi
explicado logo acima, passe-as em farinha de ros-
ca, depois em ovos batidos, novamente em fari-
nha de rosea, e frite-as em gordura guente. Sir--
va-08 g6bre félhas de alface.

BOLO DE COCO

Ingredientes ; — 500 gramas de agtcar; 12
gemas ; 125 gramas de manteiga ; duas colheres de
farinha de trigo; 125 gramas de améndoas pisa-
das; 1 copo de leite; 1 cdco ralado, Modo de pre
parar; — Faga a calda em ponto de pasta. Jun-
te-lhe as gemas, a manteiga, a farinha, as amén-

_doas, o leite, 0 ¢6eo. Ponha em férma untada com

manteiga e leve ao f6rno quente.

BISCOITOS DA ROCA

Ingredientes: — 1 quilo de fub4 mimoso,
700 gramas de agliear; 500 gramas de manteiga,
ou banha, 9 ovos; a ecdsea ralada de um limao
Modo de preparar: — Ponha o fub4d numa vasi
lha, junte o aglicar, a manteiga, as gemas e a cas
¢a ralada do limdo. Misture tudo muito bem e

‘junte entfio as claras batidas em neve e uma pi-

tada de sal. Se a massa ndo ficar bem ligada jun-
te também um pouco de jeite até dar ponto de
enrolar. Feito isto, faga argolinhas e leve-as em
agsadeira uatada ao férno quente.

Herminia Z. Ferrari,
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Palestra lida em Reunido Geral _bara os alunos pela professéra Maria de Souza Herzog

Esbamos na Semana dasz Maea.

Esta eomemora:;ao surgiu, no co-en;o déste
século.

Conta-se que Ana Jarvis, uma senhéra da
Filadelfia, havendo perdide sua genitéra num do-
mingo de Maio, teve a feliz ideia de consagrar
ésse dia a tddas as mies. Mas, para isto era
necessério despertar o interésse do mundo inteiro.

Ana néo poupou esforges, apelando para ho-
mens publicos e assim, Estado apds Estado, foi-
se dedicando o segundo domingo de maio para
calebrar o Dia da,s Maies.

Nada pode haver de mais aesrtado e mag-
ndnimo do que a idéia de Ans Jarvis.

Mie !, O primeirc nome que balbucia-
mos e entre todos o que nos deve ser mais caro.

Nome que tem inspirado a todos os poetas e
compositores.

“%er mie é desdobrar fibra por f:bra 0 ¢o-
ragdo”’ — escreveu Coelho Neto.

Quem tem mie, diz Daltro Santos, deve ter
como um crente, uma prece dentro do coragﬁo.

E ainda canta Amlcis 4

«N&o tem um riso, olhar, palavra ou ato
que n&o me faga a impressdo mais doce.

Oh! se pintor eu fésse
Fa.ria téda a vida o seu "_r.'et.rato»!‘. ;

O préximo domingo & portanto o Dia das
Maes. A eomemoragio desta festa comsiste num
ato de carinho — uma visita, edrta, presente ou
qualquer outra demonstragao de amor aquela que
nos deu o ser — «<a melhor mie que jamais vi-
veu» — que é a mie de cada um,

Prezados alunos, j4 pensastez na alegria, na
emogio de mamée ao abrir uma cartinha do fi-
lho distante ?

Mas nio! Uma simples carta ndo basta pa-
ra demonstrar a gratiddo de um filho, porque, t6-
das as m#es tém sonhos idénticos quanto ao des-
tino dos mesmos. Desejam vé-los educados, ins-
truidos e felizes e para isto nio medem sacrificios.

Fechemos os olbos por uns momentos e Te~
cordemos

T
o

Altas horas da noite .. .

.Um rosto pilido que se inclina gdbre
um bérgo . .. :

Além ... o mesmo anjo incansdvel prepara-
nos o alimento, conserta-nos a roupa ou balbucia-

no* uma oragio.

_ E agora, talvez, neste momento, aquela fron-
te querida pense no proceder do filho no colégio...
em suas notag... em seu aproveilamento.

' Oh! sim! As boas notas! Eis o presente mais
precivso, mais agradavel,e delicado que podeis
oferecer 4 querida mdezinha!

. Ela nfio deseja outra coisa. Nada lhe serd
mais grato ao coragio. E todos saberdo através
de seus ldbios. — os vizinhos, 08 parentes os co-
nhecidos,

=~ «Meu filho é 6timo aluno. Se Deus qui-
ser, nunca rerd reprovade — E é {80 natural
que ela assim proceda, ..

Portanto, prezados alunos, fazei todos os
esforgos, séde bons, estudai com afinco, porque
isto é uma espéeie de alimento para aquela alma,
para aguela vida que se consome acs poucos nes-
te tormento sublime, todo rentncia, todo abne-
gacdo, que € 0 amor maternc,

Durante estae semana, é costume, em algu-
mas partes do mundo civilizado, cada pessoa co-
toenr no peito uma fléor em homenagem «4 me-
thor mée que jamais viveus.

Nos, “como nio temos f!ores neste momen-
to, cada qual fard o ssu protesto de veneracio
cocm O aeguinte propdsitu : :

. — Farel de minha mie a minha estréla e
brliharm eomo as demais.

SEEIRREE RIS PRI B R RN RS GRS RE T AR R BLR ORISR TR R BRI AR BT N kIR 0y

Hi gente que julga comer dtimamente. ten-
do & refeicio peixe com batata, carne com arroz,
pao ou farofa, uma garrafa de vinho ou cerveja,
goiabada e café como sobremesa Mas a verdads
é que se alimentou mal, porgue ndo teve legu-
mes, nem frutas cruas, nem leite, nem ovos.

(Transerito de <O Meneério Savide>
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Pl'odllgall Ag;rlctlla
“Per Ga|11ta

A PRODUCAO DE PRODUTOS
AGROPECUARIOS DESTINADOS A
ALTMENTACAO AUMENTOU DE
18,2%, DE 1944 A 1953.

Divulgam-se, entre nés, conceitos er-
roneos sdbre o desenvolvimento da pro-
dugdo agropecudria, especialmente quan-
to A parcela destinada & alimentagdo.
Decorre ésse fato do encarecimento dos
géneros de primeira necessidade, atribui-
do a sua escassez. Em verdade, a eleva-
gdo dos pregos de calé arroz, feijio, man-
teiga, banha, 6leos comestiveis, carne,
verduras, frutas resulta principalmente
da inflagio. A desenfreada emissio de
papel-moeda mina ininterruptamente o
poder aquisitivo do cruzeiro.

Outro erroneo coneceito sbbre a que-
da da pro'dugﬁo agropecuaria resulta in-
diretamente do impressionante crescimen-
to do parque fabril, o qual leva a acre-
ditar que se tenha efetuado a custa da
produgfo rural, especiaimente da de gé-
neros de primeira necessidade. Todavia,
o certo é que a industrializacdo nio pre-
judicou a produgfio de géneros de primei-
ra necessidade; ao contrdrio, os grandes
centros urbanos incrementaram a produ-
odo de alimentos, em beneffcio das ativi-
dades produtoras da lavoura. Além disso,
@ criagdo de uma camada de trabathadores

qualificados favoreceu indiretamente a in-

troducdo de métodos de mecanizagdo nos
mistéres agricolas.

(Transorito de Chdcaras e Quintais 15-6-64).

. A% Masssla

Fruta Africana

A Escola Agotécnica, reeebeu por ni-
mia gentileza do Sr. Francisco Antonio
Maciel, grande fazendeiro em Igarapava,
Eﬁtado de S#o Paulo, um punhado de se-
mentes de Strychnos Spinosa Lam, ou
Massdla, uma arvore frutifera importada

~das colonias portuguésas na Africa.

Taes sementes germinaram quast 1009,
¢ em fuluro prorimo, se Deus quiser, a Es-
cola poderd exibir mais essa prectosa ra-
ridade, na sua colegiio de fruteiras. -

Enire as cousas curiosas dessa plantr:.
estd a ctrcunstdncia dela pertencer & fami-
lta das Loganidceas, género Strychnos, qua-
si todas planias venenosisssimas e de onde
se esirdr a esiricning e o curare, este, o
veneno que os indros pde nas suas flechus.
Ela é eniretanto, uma fruta comestivel, de
polpa saborosa e nutritiva, ssempre fresca
¢ mesmo friu, durante a maior ardéncic
do sol».

Sendo uma plants desértica, é encon-
trada nos areais quenies e tambem & mar-
gem dos pdntanos de Mocambique, onde

- muetos a cognominaram de <Mand do de-

serto», devido suas propriedades refmgemn-
les e ahmenﬁmas

Estamos pow, de parabens com esta
nova conquisia. Principalmente esta Escola,
que hd tempos, vem se esforcando por au-
mentar sua colecdo de plantas frutiferas
de clima quente, id¢ que mustas das prin-
cipaes frutas de clima temparado e frio co-
mo o péssego, a macd, a ameiza do japdo,
o mdrmelo, a péra, o figo e mesmo a wva,
ndo produzem bem aqui.

Assim sendo, as frufas de que nos valeremos,
serdo as citricas (laranjas, langerinas, limas e li-
mdes,) & banana, o ebacaci, o mamdo, a manga, o
carambéla; o cajd, o céco, o imbd, a sapoia, o sa-
polf, a goiaba, o abacate, o cajd, o maracujd; ou-
lras que estamos iniroduzindo uilimamente, como a
Jjaboticaba, o cambucd, o jambo, a tdmara, o aracd,
o imbl ¢ & pitomba e agora, a valiosa massale, gra-
¢as ao gentil amigo Sr. Francisco Anionio Maciel,
e da qual esperamos um grande sucesso, para o bem
estar dos habitantes dos climas quentes.
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Tratamentos dispensados
a0 Nosso Bananal

Conlinuagdo da pdgina €

adubagdo seria aquela que fornecesse estes elemen-
tos, em quantidades suficientes. Como, no mo-
mento nio dispunhamos de adubos gquimicos ade-
quados, fizemos a seguinte adubagdo, por toucei-
ra de 5 a 6 pés: 30 kgs. de palha de café; 10
kgs. de cinzas de palha de café e 1 kg. de hiper-
fosfato. A palha de café usada erd velha, porém,
nfio muito bem curtida, e sua composigio segun-
do dados recorridos era mais ou menos a seguin-
te: 53,229, de matéria orginica; 0,859 de Nitro-
~ glnio; 0,189, de fésforo, 0,949 de potéssio e
0,449, de calcio.

Com esta adubagfio visAvamos aumentar,
principalmente, o teor de materia ergénica do so-

lo. Convem notar que, uma adubagio feita, prin-

cipalmente, com estéreo de curral bem curtido,
trard grandes beneficies ao bananal. O adubo,
quando esterco eurtido deve ser colocado na base
30 a 50 litros por touceira e distribuido dentro
de um sulco aberto em volta da touceira, distan-
te meio metro, mais ou menos das plantas. Em
terrenos inelinados a adubacgféio € feita em meia-
lua, do lado de eima das plantas® Mistura-se bem
o estérco com a terra dentro do sulco e cobre-se
com um pouco mais de terra.

: Esta adubaciu deve ser repetida pelo me-
~nos de 2 em 2 anos.

Por actimulo de servigo no ndcleo de Agri-
cultura, fizemos aqui uma pritica ndéc muito re-
comendada que foi a seguinte: Coroamos e afo-
famos a terra dentro e em wvolta das touceiras;
distribuimoe a lanco sbbre a terra féfa o hisper-
fosfato; a seguir colocamos a palha de café e por
fim as cinzas, também de palha de ecafé.

Quero, entretanto, frizar bem, que o certo -

geria distribuir os adubos nos sulcos como ficou
efclarecido acimd, m#ds em dltimo recurso, antes
do modo que fizemos, do que nada.

NOTA : Preferiraos usar a palha de café e

suas cinzas por duas razdes: Uma porque era de

fédcil obtengio e outra porque além de sua rigue-
za em matéria orginica, tem também muito po-
tdssio, que 6, um dos alimentos, que & bananeira
mais_retira do sélo.

Protejamos as Abelhas
(Conéinuagdo da 2.° ﬁdgimjl-.

Verifieamos que em algumag plantas eultiva-
das para producio de semcule, enguanto havia o
dia inteiro, cerca de 20 Irapuﬁ.ﬂ 80 se encontravam
5a 10 Apls, nas horas mais favoravem.

Os inseticidas sfio mais prejudiciais quatd

“aplicados durante a floragdu. I déles, o8 mais

mortiferos, sio os Arseniatos de Chumbe e de
Calcio. o8 guais matam, nio s0 as abslhas opsed
rias, como as colméias.

O PARATHION, matou cerca de 40/3 das
abelhas.

. 0 D. D. T. liguido matou 3% e o em pf
matou cerca de 18,79%. o
O TOXAFENO, foi o menos prejudicial. _
Os fungicidas, como Calda Bordaleza e Enxoire,
causam pouco prejuizo. 1

Eis af, um grande conselho para os agncultores

Vamos defender esses Rossos amigos e auxilisres gra-
tuitos e despercebidos, as abelhas de todas as espéeies,
que polinizam nossas plantas aumentando-lhes & fecunda=
¢io e portanto a produgio.

Defender, evitando as queimadas, evitando sua des-
truicio sistemdtica e minda evitando a aplicacdo de vene-
nos nas épocas das floragdes waltadaa pelas abelhas.

i b o
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EXPEDIENTE

“Q CULTIVADOR” é um drgdoe de di-
vulgacio mensal de ensinamenlos ¢ nolicias
sobre a Agricultura, Pecudria ¢ Indusirias Ru-
rais. :

Deslinado a atender ds classes produto-
¥ ras do Estado do Espirilo Sanio, constitue por
" assim dizer o lrage de wumido que as liga &
o Lscola Agrotécnica do ““Espirito Santo”. -
o Sdo seu colaboradores 08 professores e
4 funciondrios dsela [scola.
“0O CULTIVADOR” aceitard com satis-
g fagdo as consulias dos lavradores e de tédas as
5 pesséas inleressadas mo mdgno problema da
1 produgdo.

Agsinatura Anua]l — CR$ 20,00,

CORRESPONDENCIA
Redagiio de “O CULTIVADOR”
Escola Agretéenica -

: Sdo Jodo de Petrépolis
Estado do Espirito Santo
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Orgio Otloial, Informativo, Agricola e Culfural da FEscola Agrotécnica do Esplirite Santo
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SENHOR S
LAVRADOR, COLONO, MEIEIR0 QU FAZENDEIRC!

A semana de 1a 8 de Agosto proximo, seri completamente

dedicada a vocé

e —

—=== PEGA SUA MATRiCULA ——

8. Semana do Lavrader

1.* Semana do Lavradorzinho (imenines)

13 Exposigs de Mitho

Pia 7 de Agosto, sabado, iitimo dia, encerra-
mento com um érande churrasco aos lavradores

== 1 Eresicie

e Laié

o

i —

AS 10 HORAS!

2 a1 de Agosto
2 2] de Agoesin
1 28 de Agosto
1 a & de Aposte




